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Alegres de corazén, curiosos felices, conscientes, amantas de la tierra
¥ de sus tradiciones, deseosos de seguir estudiando y de tener mejores
oportunidades... asi se describen a si mismos los jévenes indigenas do
Miéxica.

£l documento que aqui se presenta es producto de un ejercicio en el que
13 grupos de adolescentes de diversas etnias en Mixico y Estados Unidos
externan sus sentimientos, anhelos, recimos e inquietudes, y recurren
a diversas manifestaciones artisticas para representar sus dudas, dilemas,
experiencias e ideas, con el fin de que sean escuchadas y conocidas mas
alli de sus comunidades.

Conel fin de explorar
¥ derechos, el Fondo de las Naciones Unidas para Ia Infancia (UNICEF)
¥ @l Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropolagia
Social (CIESAS) realizaron este trabajo de investigacion cuyos resultados
se presentan aqui,

En este ejercici han las voces de Hioles, huichol
mbes, mixtecos, nahuas, tapanecos, treltales, wixiritari, zapotecos y
zoques, en su calidad de protagonistas, actores, autores, ciudadanos y
sujetos de derachos.

Asi,a lo largo de este producto multimedia, que incluye textos, fotografias,
video, grabados y diversas manifestaciones artisticas, los adolescentes

ser compositores o artistas, arquitectos, médicos o educadores... y
piden que se les respete y se les valore como seres humanos y como
indigenas.

También externan reclamos y exigencias:na quieren que se les discrimine
por ser indigenas, ni que se les represente de manera estereotipada, sino
“que digan que somos trabajadores, honestos y responsables de nuestras
acciones y de las decisiones que tomamos. Que no se burlen de nuestra
cultura y lenguaje”.



Les gustan sus danzas, las flestas, hs tortils y el mole... quieren
poder usar su lengua sin avergonzarse, pero ambién tienen dilemas,
pues dicen que asf como les gusta su tierra. su comunidad y sus flestas
también quieren irse “fuera coma lo han hecho los demés para ganar
mas dinero”. La migracion, efectivamente, es un tema que les causa

conflicto pues,como ellos afirman, *...nuestros padres sa van y tardan
on regresar, ademis, al pasar ka frontera hay muchos peligros”.

En estas piginas el lector encontrard la expresién de los sentimientos.
dudas, esperanzas y deseos de estos adolescentes, y tendri la
oportunidad de acercarse a su mundo a través de la mirada de sllos
y ellas; o5 decir, desde la perspectiva de adolescentes pertenecientes
a una etnia, lo que implica, entre otras cosas, una cultura, una lengua y
una forma especifica de ver y relacionarse con su entorno,

Adernis de su valor testimonial, este documento muestra lo fructifero
que resulta promover el ejercicio del derecho a la participacién de
nifios y adolescentes, tomando en cuenta sus particularidades étnicas,
linguisticas y socioculturales,

Encada capituloelk i

¥ demandan espacios de participacién para contribuir creativamente a
mejorar sus condiciones de vida y las de sus comunidades.

Este documento ha sido posible gracias a la participacion de 250
adolescentes indigenas de diversas comunidades del pais, asi como de
un equipa de 23 facilitadores  enlaces, bajo la experta coardinacién
académica de Marfa Bertely Busquets y Gonzalo Saravi, con la
participacion de Pedro da Silva Abrantes como investigador asociado
¥ @n coordinacin can el equipa técnico de UNICEF México. A todos
ellos, y en particular,a los y las adolescentes que participaron en esta
iniciativa,les agradecemos su esfuerzo y compromiso.

Virginia Garcia Acosta Susana Sottoll
Directora General Representante de
de CIESAS UNICEF México
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Este libro multimedia es producto de un proyecta de colaboracién
entre UNICEF y CIESAS, realizado bajo la coordinacién académica
de Maria Bertely Busquets y Gonzalo Saravi, y que contd con
la participacion de Pedro da Silva Abrantes como investigador
asociado, un equipo de 23 facilitadores y enlaces,y 250 adolescentes
indigenas de diversas comunidades del pais. El principal objetivo del
proyecto fue dar a conocer las voces de los adolescentes indigenas,
¥ surgi6 del interés por explorar las relaciones entre adolescencia,
identidad indigena y derechos, manifestadas en las experiencias
¥ percepciones de estos grupos de jovenes. Un primer punto de
interés fue conocer como se configura la adolescencia, como viven
esta etapa de sus vidas, cuiles son sus intereses y expectativas, sus
miedos y preocupaciones. Durante esta exploracicn descubrimos
quela ” gente que plantea tensiones
¥ nuevos desafios para las familias y las comunidades, pero también
para los gobiernos y los responsables de hacer politicas publicas.

En segundo lugar, nos interesaba conocer la forma en que la
distincion étnica se manifiesta en las identidades de los jovenes
durante esta etapa de la vida, asi como la manera en que las nuevas
generaciones estin recreando estas identidades y céma los afectan
o5 contextos locales, regionales y globales. Otras preguntas que nos
hicimas fueron si se revalorizan sus pricticas culturales o si, por el
contrario, se han abandonado,y si estos procesos estin dando lugar
 nuevas maneras de ser adolescente indigena.

Finalmente, también querfamos conocer la situacion de los derechos
de los nifics y de los pueblos indigenas (individuales y colectivos),
especialmente en lo que concierne a los adolescentes,

Como se sabe, algunas de las Metas del Milenio son reducir la

la Infoncia 2011 —informe que UNICEF publica anualmente—



estuvo dedicado a los adolescentes y la adolescencia, ya que es
indispensable garantizar el ejercicio de los derechos de este grupo
para alcanzar dichas Metas. Sobre este particular quisimos conocer
la opinién de los adolescentes indigenas sobre sus derechos, asi
como sobre los obsticulos y principales desafios que enfrentan
para su cumplimiento. Otra pregunta que estuvo presente fue como
fortalecer y promover una ciudadania activa en la que participen los
sectores tradicionalmente silenciades y excluidos.

Una de los cuatro principios rectores de la Convencién sobre
los Derechos del Nifio (1989) establece precisamente e respeto
a los puntos de vista de nifos y adolescentes. En este sentido,
nuestra estrategia metodoldgica se propuso construir espacics de
enunciacién, reflexion y autoria en los que las voces, las imigenes,
los lenguajes y los proyectos producidos por jévenes indigenas de
12 a |18 aios, fluyeran libremente en torn a los temas centrales de
este libro ~adalescencia, etnicidad y ciudadania.

Uno de los productos mas importantes de esta experiencia ha sido
&l desarrollo de Proyectos de Autoria Adolescente Indigena (PAAI),
los cuales se recogen en este libra multimedia. Los PAAI fueron
generados por |3 grupos de adolescentes indigenas seleccionados
con la intencién de dar cuenta de la mayor diversidad cultural; es
decir,se trata de adolescentes no solamente de distintas etnias, sino
también que viven en diversos contextos (rurales y urbanos) y bajo
diferentes condiciones, como por ejemplo, los jovenes migrantes,
estudiantes y/o trabajadores,

Los capitulos y las obras que se pueden apreciar en el material
multimedia fueron elaborados por los propios adolescentes
indigenas en colaboracién con facilitadores no indigenas. Los
capitulos muestra iltiples maneras deser. atraves
de relatos de los propios jGvenes con los cuales dan a conocer
sus ideas, sus actividades cotidianas, la vida en sus comunidades, los




problemas y dilemas que enfrentan, sus suefios y expectativas para
el futuro.

Los relatos pretenden ser un medio de encuentro y conocimiento
intercultural, que al mismo tiempo rompa y cuestione estereotipos
¥ prejuicios arraigados en la sociedad mexicana.

Las obras de teatro, los cortometrajes, los documentales, los
fotoclips, la musica y las canciones incluidos en este libro multimedia

expresan, en voz de los propios adolescentes, las virtudes de sus
I

prejuicios y estigmas que p p
en la escuela y e trabajo, sus historias como migrantes, asi como
los efectos de todo esto en sus vidas y en sus comunidades. El
material es miltiple y diverso, como as propias experiencias de los
adolescentes indigenas.

Los 13 grupos de adolescentes indigenas se agrupan en torno a
cuatro efes que consideramos clave para las comunidades indigenas
de hoy. Estos ejes representan nuevos contextos y experiencias as
como vieas luchas y reivindicaciones. La primera parte del libro
“Autonomia, conflicto y reivindicaciones étnicas” redne cuatro
capitulos y producciones elaborados por adolescentes zoques,
weltales y chicles de la Selva de Chiapas (capitulo 1), mixes de
Oaxaca (capitulo 2), huicholes de Jalisco (capitulo 3), y Uapanecos
¥ mixtecos de la Montaiia de Guerrero (capitulo 4). La segunda
parte, “Lengua indigena e identidad campesina”, presenta la voz de
estudiantes adolescentes nahuas de Veracruz (capitulo 5), nahuas de
Morelos (capitulo 6) y mixtecos de Oaxaca (capitulo 7). La tercera
parte esti dedicada a las experiencias migratorias de mixtecos de
la Montaiia de Guerrero asentados en Morelos (capitulo 8), de
migrantes jornaleros de distintas etnias en los campos agricolas
de Sinaloa (capitulo 9), y de mixtecos y zapotecos residentes en
California, Estados Unidos (capitulo 10). La iltima parte estd dedicada
a los indigenas en la ciudad, y consta de capitulos elaborados por
adolescentes zapotecos en la Ciudad de México (capitulo 11),
rardmuris en Chihuahua (capitulo 12) y nahuas en Morelos (capitulo
13).El libro cierra con unas breves reflexiones de los coordinadares
sobre lo que nos dejan estas experiencias.




REFLEXIONES Y APORTES METODOLOGICOS

En momentos de crisis y frustracién,resulta esperanzador comunicar
¥ comparti, especialmente entre los y las adolescentes de México
¥ de América Latina, las experiencias de vida y las propuestas que
contiene este libro, Estas resulan alentadoras y positivas, al mismo.
tiempo que dan cuenta de los obsticulos cotidianos que enfrentan
los adolescentes en general y, en particular; la juventud indigena.
{Cémo producir mejores pricticas con grupos de adolescentes
indigenas? Con este libro, los jévenes indigenas, como sujetos de
derecho, ofrecen a las instituciones publicas, civiles y itari
una metodologia participativa y colaborativa que podria ser
reproducida en el futuro. De ella se desprende un sinnimero de
estrategias para comunicarse con ellos y considerar sus voces en el
igidas a la construccion de mejores

diseio de diversas iniciativas di
pricticas y politicas interculturales.
Laestrategia dologi y disefamos

para trabajar con los grupos de adolescentes indigenas resulté no
s6lo adecuada a los objetivos descritos en la introduccion. Esta
metodologia fue también fructifera porque validd la pertinencia
de algunos principios, técnicas y herramientas que consideramas
pertinente y valioso dar a conocer en este libro, junto can las voces
de los propios adolescentes, Un supuesto que se validé durante el
proceso es que toda iniciativa que pretenda tratarlos como sujetos
de derecho debe:a) considerar los marcas juridicos internacionales
y nacionales en materia de derechos de la infancia y de la diversidad
cultural y lingiiistica; b) tomar en cuenta las maneras particulares
en que se relaciona el ser adolescente, indigena y ciudadano, y <)
utilizar una muestra por contraste, que permita presentar -en casos
especificos- los indicadores estructurales que caracterizan a este
grupo de edad y a los pueblos indigenas en general y,al misma tiempo,
ilustre la amplia gama de adolescencias indigenas que existen y que
deben ser mostradas no sélo por medio de estadisticas.

Respecto al primer punto, la Convencién sobre los Derechos del
Nifio (1989) establece el respeto a los puntos de vista de nifios y



adolescentes, y la Declaracion sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas (2007) determina, entre otros aspectos, que sus pueblos
tienen derecho a participar en la definicién de los proyectos
educativos, de vida y desarrollo que les resultan mis pertinentes.
Por esta razén nos planteamos que toda propuesta de trabajo con
adolescentes indigenas deberia reflexionar con ellos acerca de
sus derechos y los procesos que intervienen en su identificacién
como indigenas. Esto supone considerar las diversas realidades
locales, regionales, nacionales y globales desde las cuales ellos
¥ ellas interactian enre si, con otros jévenes y personas, y con
diversas informaciones culturales; s decir, es necesario tomar en
cuenta que sus procesos de identificacion son flexibles, maleables y
cambiantes.

Respecto al segundo punto, quienes impulsan iniciativas como éstas
y trabajan con poblaciones indigenas deberian estar dispuestos
a poner a prueba las concepciones arraigadas y univocas que se
aplican a la etapa de la adolescencia, delimitada entre los 12y los
18 afios de edad. A partir de estas concepciones, la adolescencia
se define como un periodo de moratoria social que se caracteriza
por fuertes crisis sdbleuvas ¥ (cnﬂ\cws intergeneracionales, muchas
veces incr en de pobreza,conflicto y exclusion
social. En este sentido, cabe preguntar si estas caracteristicas y esta
etapa de la vida adquieren nuevos sentidos en funcion de las diversas
experiencias y maneras de vivir de la juventud indigena. La apertura
y disposicion para comprender la relacion entre adolescencia e
identificacion étnica se complementé con una clara posicion de
nuestra parte: €l tratar a los adolescentes indigenas coma sujetos
activos de derecho. Esta premisa se tradujo, para esta experiencia,
en poner en prictica el derecho de los y las adolescentes indigenas
a expresar sus puntos de vista como autores, lo cual supuso la
reflexion conjunta e intercultural sobre la adolescencia, la etnicidad,
asi como sobre el mado en que se relacionan éste y otros derechos
con sus responsabilidades y compromisos individuales, colectivas y
comunitarios,

Respecto al tercer punto de acuerdo, para que la muestra por
contraste funcienara, contamos con el apoyo de “enlaces”, quienes
elaboraron los perfiles de cada grupo de adolescentes y facilitaron
el acceso a dichos grupos gracias a sus conocimientos, contactos
previos y ala confianza que inspiraron en las comunidades indigenas
donde los jévenes radican. En este sentido, el trabajo directo con



poblacién menor de edsd exige cumplic con condiciones bisicas
que garanticen su respeto, seguridad y cuidadeo, ademis del acuerdo,
¥ autorizacion de sus familias y comunidades

La sel

en consideracion la mayor diversidad posible o sdlo cultural y
sociolingiistica, sino también Ia equidad de genero y as dierentes

urbanos, de migracién y en’<onfico, ntre axros. a condiion
escolar de quienes participaron en esta iniciatva resul fgualmente.
relevante, en la medida en que ka escucla constituye un espacio

que participaron en este proyecto, cuyas comunidades se ubican &
To largo de todo el pais.

i) A’nn.




Ademis de los enlaces, otros actores clave en todo este proceso
fueron los facilitadores, quienes trabajaron directamente con cada
grupo. y los colaboradores creativos quienes, segin e lenguaje
artistico elegido -misica, video, teatro, fotograf los

adolescentes indigenas en la elaboracién de sus proyectos. Después
de concluir el proyecto inicial que se nutrié del didlogo entre las
equipas del CIESAS y UNICEF, y luego de asegurar la disposicion de
los enlaces y seleccionar la muestra por contraste, debimes integrar
al grupo de facilitadores. Este grupo incluyé a jovenes no indigenas y
a jévenes indigenas con aptitudes personales, éticas y profesionales
idéneas para establecer una comunicacién natural y espontinea con
los grupos, pera al mismo tiempo conscientes de que la autoria
adolescente indigena depende de su activa colaboracidn y de la que
pudieran proporcionar distintos actores comunitarics, incluidos
los padres y madres de familia, otros comuneros y los directores y
personal docente de las escuelas,

Aantes de iniciar el trabajo conjunto con los adolescentes indigenas,
se realizaron largas jornadas de capacitacion con todo el equipo,
incluyendo a enlaces, facilitadores y creativos. El principal objetivo
consistié en familiarizar a todos los miembros del equipo con el
planteamiento tedrico-metodolégico inicial, trasmitir las metas
del proyecto y enriquecer al equipo en su conjunto a partir de
habilidades y experiencias previas. También disefiamos una serie
de guias que permitieran: a) la elaboracion de los perfiles; b) la
realizacién de las asambleas y talleres de reflexion y dilogo sobre
los temas de interés —adolescencia, etnicidad y ciudadania— <) el
registro de la experiencia, y d) la planificacion y realizacion de los
Proyectos de Autoria Adolescente Indigena (PAAI).

Con todos estos insumos, iniciamos el trabajo con los grupos de
adolescentes indigenas, a cada uno de los cuales se los acompaiic
durante dos meses. A lo largo de este periodo se realizaron dos
encuentros de una semana cada uno con cada grupo. Para llevarlos
a cabo nos traskdamos a las regiones serranas, boscosas, urbanas
y rurales, entre muchas otras, donde radican los adolescentes. El
primer encuentro consistié en asambleas comunitarias donde se
dieron a conocer los obietivos de la iniciativa a los adolescentes, las
familias, los comuneros y las autoridades comunitarias y escolares;
se llevaron a cabo diversos talleres de animacin y reflexién con fas
y los adolescentes, y se definieron los PAAL



Paralos talleres de reflexiony dialogo se realizaron diversos ejercicios
que abrieron la discusion y permitieron el intercambio de ideas
¥ experiencias de los jovenes participantes sobre la adolescencia,
sobre su identidad como indigenas y sobre sus derechos individuales
¥ colectivos, en sus propias comunidades y fuera de ellas. Muchos de
estos ejercicios tomaron como referencia articulos de la Convencién
sobre los Derechos del Nifio, del Convenio 169 de la Organizacion
Internacional del Trabajo sobre Pueblos Indigenas y Tribales en
Paises Independiente (2006) y de la Declaracidn sobre los Derechos
de los Pueblos Indigenas. Al interior de los grupos, los jGvenes se
identificaron por compartir no sélo lenguas, territarios y culturas
distintivas, sino intereses y dilemas juveniles que les son comunes,
asi como relaciones de amistad, compafierismo, género, parentesco
¥ palsanaje, entre otras cosas.

Por otra parte, para la realizacion de los PAAI resultd fundamental
contar con una clara y rigurosa definicién de las preguntas clave,
los tiempos, los espacios y las modalidades a partir de los cuales
las voces, las imagenes, los lenguajes y las iniciativas de las y los
jovenes adquieren un rol protagénico. Las preguntas clave fueron
las siguientes: jcuiles son nuestros derechos y obligaciones como
jévenes indigenas mexicanos y del mundo! ;Qué experiencias de
vida, como jévenes indigenas, nos gustaria dar a conocer a otros
jovenes! {Como y qué lengusjes podemos utilizar? ;Qué apoyos
¥ recursos necesitamos para desarrollar nuestro proyecto? Estas
preguntas debieron ser planteadas a los grupos de manera coloquial,
en formatos comunicativos que motivaran su participacion natural
¥ desinhibida en espacios y tiempas de socializacién y recreacion,
propiamente juveniles.

La primera pregunta tenia que ver con la manera en que se
relacionan los derechos y las obligaciones individuales y colectivas
de los adolescentes indigenas, considerando especificamente esos
derechos que tenian que ver con su participacién en igualdad de
condiciones no solo como indigenas e integrantes de pueblos
lingilistica y étnicamente distintivos, sine como [évenes mexicanos
y del mundo contemporineo. Sobre este punto se identificaron no
solo acuerdos sine conflictos entre los derechos colectivos de los
pueblos indigenas en general y aquellos que tienen que ver con los
individuos que pertenecen a este grupo de edad en particular. Estos
conflictos se expresaron en dmbitos relacionados con la equidad



de género, la participacion de nifos menores de edad en trabajos
remunerados o en las actividades que demanda la unidad doméstica,
asi como la maternidad y paternidad tempranas, entre otros.

La segunda pregunta se dirigia a la definicién de las experiencias de
vida que estos jovenes deseaban comunicar a otros adolescentes.
Su respuesta podia darse mediante la definicion de lo que para ellos
y ellas significa el buen vivir —como un rasgo que caracteriza en
parte a las sociedades indigenas— o desde las tensiones y dilemas.
que enfrentan de cara a la escolarizacién, la migracién, las nuevas
informaciones culturales, asi coma las guerras intestinas, el deterioro
de la Madre Tierra y la presencia del narcotrafico en las regiones
nacionales y tr donde radican. Este gante abrid
canales para expresar lo que significaba para los jévenes compartir
espacios territoriales —no sélo geograficos sino simbolicos— asi
como lenguas y culturas distintivas, dejando lugar tanto a la denuncia
de pricticas racistas, violentas y excluyentes en el marco de hs
relaciones interculturales, como a las iniciativas y propuestas que
los nutren y alientan. Las respuestas a este interrogante también
confrontan las perspectivas que victimizan y empobrecen a esta
poblacion, y muestran, por el contrario, su vitalidad, riqueza y
capacidad propositiva y de didlogo. Ademis, indican que en el seno
de los pueblos indigenas se recrean valores, relaciones sociales y
prcticas que resultan aleccionadoras no sélo para los adolescentes,
sino para toda la sociedad.

El tercer cuestionamiento, dedicado a cémo y qué lenguajes utilizar
para disefiar los PAAI, tuvo la finalidad de propiciar la colaboracién
entre los participantes a partir de una metodologia donde confluyen
las pedagogias libertarias y la investigacion accion-participativa,
entre otros enfoques. Esta colaboracion ~que enfatizé la autoria
adolescente indigena— puso a prueba la riqueza de s nuevas
opciones metodologicas que arrojan experiencias similares en
México y otros paises de la region latinoamericana. Finalmente, la
‘cuarta pregunta tenia como propdsito definir los recursos materiales
¥ humanas que se requerian para realizar los PAAL Asi, cada uno de
los lenguajes artisticos ~ka narrativa, el teatro, la produccion plistica,
a misica, Ia fotografia. la radio o el uso de nuevas tecnologias de
Ia informacién, entre otros- exigieron condiciones para hacerlos
posibles. Consideramos que, para futuras iniciativas, estas u otras
preguntas clave pueden resultar importantes para que las voces
de los adolescentes puedan expresarse y tejerse sobre amarres
seguros.
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Después de un periodo intermedio durante el cual los facilitadores
—~apoyados por el equipo responsable- evaluaron y organizaron los
resultados del primer encuentro, terminaron de llenar las guias y

establecieron las condiciones humanas y materiales necesarias
para ¢l logro de los proyectos de autoria adolescente, se realizé un
segundo encuentro. Esa segunda semana de trabajo conjunta con los
adolescentes indigenas se dedicé al desarrollo y conclusion de los
PAAL la evaluacién de las experiencias de autoria y la definicion de
futuros proyectos a partir de esta experiencia. Como resultado de
estos encuentros, y de cara a una tarea que exige a los facilitadores
creatividad, apertura al didlogo y capacidad de establecer acuerdos,
surgieron diversas estrategias metodoldgicas para trabajar con esta
poblacién, ctibies de praccicarse con otros adolescentes y con los

o general.En los capitulos de este lib
algunas de e,y puede apreciarse que el dominio dl ler-guaje escrite
propio de los y las se con

otros lenguajes y géneras que permiten expresarse a los menos

escolarizados.

En una dltima etapa —en la que ya se contaba con amplios informes,
muchos recursos disponibles y con los borradores de los PAAI en
Ia mano- se invitd a facilitadores, creativos y artistas para colaborar
en la seleccion y redaccién final de los capitulos del libro, bajo la
consigna de no alterar los propios lenguajes, medios de expresion y
puntas de vista de los adolescentes como autores principales. Para
ello, reall encuentro donde aprendi unos de los otros e
identificamos alguncs aspectos comunes y distintivos de las distintas
realidades documentadas. Para la conclusién del proceso, un técnico
especializado procedio a la edicion de los PAAI registrados en audio
y video, que pueden verse y escucharse en las piginas de este libro
multimedia. Esta ruta, definiciones y etapas ilustran algunos de los
aportes metodologicos que deja nuestra experiencia.

Sélo resta quela ia acufiada en la

entre el CIESAS y UNICEF es un aporte a la construccion piiblica
de una imagen positiva y alentadora de la adolescencia indigena
en México. Mis que un método, este libro anuncia el ejercicio de
Ia autoria como ciudadania y convierte a las y los adolescentes
indigenas en sujetos de derecho y también los involucra en la
formulacién de politicas piblicas. Sus aportes son fundamentales en
Ia construccién de un mundo mis democritico. Esperamos que este
libro estimule nuevos proyectos participativos con jovenes indigenas
y no indigenas no sélo de México, sino de los demas paises de la
regién latinoamericana y de otras latitudes.
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CAP[TULO |
Jovenes goques:

Leltales y cfloles de
la selva cfliapancea

Somaos Jévenes que vivimos
en la Selva Lacandona, en las
comunidades de Nueve Fran-
clsco Leén, La Arena, Amplia-
clén, Ampliacién Jerusalén,
Nueva Bretafia, Nuevo Candn,
Mariscal, Jerusalén Montafa y
©jo de Agua.

Casi todos somos alumnos de la
secundaria y la prepa y unos pocos
trabajamos en el campo, sembramos
maiz y frijol, entre otras cosas.

Hablames chel, tzeltal y zoque; sélo
hablamos espafiol cuando alguien no
nos entiende. A veces si nos da ver-
glienza hablar nuestra lengua, sobre
todo delante de los mestizos, pues.
ellos no la toman en cuenta, ni valo-
ran la cultura y la forma de ser de los
indigenas. Pero eso no importa, si en
tu corazon crees, puedes ser indigena
sin avergonzarte.
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SOMOS MIEMBROS DE LA COMUNIDAD:
sentlimos ameor por nuestra tlerra y sus
tradiclones. El Dia de Muertos es un di
alegre y recordamos a nuestros muertos:
vamos al panteén a estar con ellos. En

Ia comunidad casl no se necesita dinero,
lo que te viene en mente te lo puedes
comer sin dinero y se puede beber agua
de la llave, Todos nos ayudamas, someos
solldarios. Bendecimos el agua, la tierra,
Ia vida, y agradecemos y cantamos a Dios
por esto

Somos conscientes de que a veces nos da flojera
trabajar la tierra;a veces es como si ne quisiéra-
mos sudar y busciramos tener trabajos “mejores”
en la ciudad.

Una se va porque quiere ganar un salario, tener
una casita, aunque sabemas que farde o temprana
regresaremos.

También queremos vivir mejor pero no nos damos
cuenta de que los patrones nos quieren explotar.
Sino cuidamos esto, de a poco iremos abandonan-
do nuestras tradiciones. Hace diez aos las todavia
jovencitas usaban enaguas en La Arena, ahora ya no:
¥a usan pantalones, pero a veces ni el pueblo respeta
sus tradiciones.

Somos conscientes de la importancia de nuestra
tierra. SI tuviéramos que salvar algunas cosas de
nuestra comunidad luego de una inundacién,
salvariamos los documentos de la tierra de la.
comunidad: el agua pasard, la tierra no, y si los
perdemos no tenemos derechos, no podemos
reclamar la tierra, También salvariamos los
certificados de estudios, parque son importantes
si queremos trabajar en la ciudad. Si la merta es
llegar al “otro lado”, entonces los estudios estin
bien. También meteriamos las semillas de hortali-
zas, para no quedarnos sin comida.

SOMOS DISCRIMINADOS, igual o peor que an-
tes.Ahora existen los derechos humanos pero el
problema es que algunas personas no conocen sus
derechos; si los conocieran podrian hacerse res-
petar. Los que trabajamos creemos que conoce-
mos nuestros derechos pero tu patrén te manda,
¥ si no o obedeces. no comes. También entre los
indigenas hay discriminacion, entre los diferentes
pueblos... pero al final somos todos iguales ante la
naturaleza, ante la comunidad.

Somos felices en la comunidad, pero también nos
gusta ir a |a ciudad y algunos queremos vivir ahi
en diez afios. En la ciudad debes pagar impuestos
¥ por todo. Hay mucho trabajo, pere no toda la
vida es buena, no puedes matar un cerdo, el pollo
lo compras congelado en Chedraui... aci en la
comunidad, en cambio, no le estin dando quimi-
cos a los animales. Nos da miedo la ciudad, los
peligros y el sufrimiento que podemos pasar. En
los trabajos en la ciudad nos dicen muchas cosas
feas y hasta hay maltrato fisico pero muchas ve-
ces hacemos ese sacrificio para ayudar a nuestras
s cuando hay enfermedades o necesidad.

Nos duele sentir que somos discriminados en
la ciudad aunque sabemos también que no todo
es malo alli. Nos da cosa irnos a la ciudad y ya
no volver porque significaria olvidar a nuestros
abuelos y nuestra tierra.
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SI PENSAMOS EN EL FUTURO
DESEAMOS segulr trabajando, l

divirtiéndonos y aprendiendo Saicras ¥ seioes, co astodes - \

muchas cosas.

#,gwm &ﬁo&u&uﬂ

Sinopsis

B]dewwuyw&hmmnidadulg:]
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Madre Tierra. oy es el dia en qua Pepe.un

joven indigena, decide decirle a su familia t
que tiene planes de partir a Playa del Car-

‘men a buscar trabajo.

Rosita, una joven indigena, hay se ve for-
2ada a abandonar su querida comunidad

para buscar un mejer porvenir para su
familia, ya que su papd cay6 gravemente. }

enfermo.

Ninguno de los dos imagina las des-
venturas y discriminaciones faborales ¥
sociales que sufriran en |a ciudad por su
condicién de ser jovenes & indigenas. Cuil
ser4 la sorpresa de ambos cuando el Dia
de Muertos se encuentren en una disco,
celebrando el Halloween y afiarando su
comunidad nacal. All,en la fiesta, ese reen-
cuentro provocard la reflexion de nues-
tros personajes y del piblico llevindonos
al final de esta aventura.

!’uo si quieres saber.
_ como acaba esta histor
invitamos a
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5\ cena 1




Lieana 2

(Pepe llega @ Playa del Carmen y se encuentra en ung zona
de construceidn, donde va a pedir trabajo)

Capataz: {Veng, a trabajar! A trabajar! {Donde esci
Ia griza? {Venga, huevanes. a trabajar’, que no tenemos
todo el dia.

Pepe: Perdén..Perdone pero...

Operador de gria It {Qué quieres’ jEchate a un
lado! Cuidado con la gria...
Pepe: Perdon es que...
Operador de gria 2: Echate a un lado.

Pepe: Si, disculpe. Perdone jserd que saben donde se
encuentra don Pedro? El me dijo que trabajaba aqui.
Martillo: ;Qué? (Pedro? Aqui no hay nadie con ese
nombre... jéchese a un ladl, estamos trabajando
Pepe: Perdone pero es que él me dijo que aqui en-
contrarfa trabajo...

Obrero de la pala: Pues eso se lo puede decir don
Carlos, el patrén..

PPepe: (dirigiéndose al capataz);Y donde esti &lf
Obrero del pico: Ese nariz de tején est
almorzando...

Pepe: Pues, buenos dias sefior, yo venia buscando a...
Capataz: A ver, jqué quieres? jQuieres trabajo? Pues
ponte a trabajar, aqui se trabaja de sol a sol y a veces
un poco mis, el trabajo es duro y aqui mando yo.As
que sicate el sombrero y ponte a trabajar. Ponte ahi
donde Ia gri y 1o te quiero ver parado.jjvenga. uste-
des a trabajar!!

Licena 3

(Mientras tanto, Rosita ega ol mercado y se tropieza con
una sefiora mestiza, la patrona)

Patrona: jUy! Mira qué sucio esté todo, jestos
indios cochinos no tienen nada bueno que vender!
(Se queja mientras avienta unas verduras por los suelos.)
Vamos hijas aqui no hay nada bueno..

Verdulero: Perdone sefiora pero un poco

de respeto, jno?

Patronas Respeto, jjal Aqui no hay nada que respe-
tar. (Sigue cominando entre los puests ) Vamos fijas.
Hijas: Si, mamé. vamos, aqui huele mal...




Patrona: ;Y ti! India cochambrosa, jrecogeme
ahora mismo lo que me botaste!

Rosita: S, claro, sefiora. (Se agacha o recoger el
abanica) Tenga sefiara...es que

Patrona: ;Es que ti qué? India maleducada y
sucia..vamos hijas...

Roslta: Perdone sefiora es que acabo de llegar
de la comunidad... y... estaba buscando trabajo
Patrona: (combio de actitud de irespetuosa a
amable) jAh! ;Estas buscando trabajo? Pues yo
necesita alguien en casa que me limpie y me
cocine y una linda muchachita coma quie-
res, puedes venir a mi casa y te muestro. No te
pagaria mucho, pero...

Rosita: i, si sefiora, muchas gracias, no impor-
fa cuinto, necesito el trabajo...
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{El suefio se desvanece poco a poco, &ccm é
Weps Jos his. e I potromma . s b

llevan a un antra o festejar el Halloween)

Heena s

{Puedes ver mis fotos
nuestras AQUI!



Como hemos seguido
pensand en estas cosas,
decidimos escribir un final
alternativo para ver también
Ja historia de Pedro.
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gjcam é

(En el anuro, luego del encuentro entre Pepe y Rosita.
Aparece Pedro en la escena. Las personas que estdn
en la fiesta salen bailando)

Pepe: jPedro, me mentiste! {Me dijiste que te
encontraria en las obras de construccién y no
estabas!

Pedro: Si supieras qué me pasé compadre. De
alli me corrieron porque una vez llegué algo bo-
rracho y... luego fue muy dificil encontrar otros
trabajos... jquieren que les cuente? (Pedra les cuen-
ta los maltratos que recibié en diferentes trabajos.)
Pedro: Asi fue mi queridos amigos, y luego an-
duve busque y busque pero siempre es muy dificil
encontrar chamba siendo indigenas.

Roslta: 5i pues, es que aqui en la ciudad nos
consideran inferiores.

Pepe: Si,y las condiciones de trabajo que uno
encuentra son muy malas pues.

Pedro: ;Saben qué amiges? Yo hace poco cono-
o a unas compadres alli de Chiapas que estin
organizados en un grupo para defender sus de-
rechos.Yo estoy juntindome con ellos, hacemos
asambleas y organizamos actividades, La préxima
semana va a haber una marcha contra la discri-
minacién indigena y para un trabajo digno y justo
para todos, jpor Qué no se apuntan?

&ccua 7

(En lo marcha)

Todos: jiQueremos trabajo digno y bien paga-
do!! jiQueremos trabajo digno y bien pagado!!
Lider: jjNo a la discriminacién haca los indige-
nas!!

Todos: jiNo a la discriminacin hacta los indige-
nas!!

LidersLibertad! jDignidad! jUnidad!

Todos: jLibertad! {Dignidad! jUnidad!
Lider:jSofiamos un mundo nuevo, un mundo de
igualdad
Todos: jSofiamos un mundo nuevo,

un mundo de igualdad! Fro
















CAPITULO I
74&&5@“&5 y wisics
audsices aives del

estado de Jaxaca

Nosotros somos un grupo de jovenes mixes,
estudiantes de primaria, de secundaria y de
bachillerato del Centro de Capacitacion
Musical y Desarrello de la Cultura Mixe
(CECAM), que se encuentra en la comunidad
de Santa Maria Tlahuitoltepec. Todos estu-
diamos mosica en el CECAM: la msica es lo
que nos identifica y une con nuestros pue-
blas y con personas de otros lugares.

Nacimos en la comunidad de Santa Maria
Tlahuitoltepec y San Isidro Huayapan, Mixe,
somos estudiantes y nuestras edades estin

entre los 10y los 18 afios. Todos hablamos

shaa ayuujk, que significa lengua mixe y algu-
nos de nosotros podemos escribirla.

Nuestros pueblos estin en la parte alta de fa
Sierra Narte de Oaxaca. Quienes vivimos en
Tiahuitoltepec tenemos un clima frio. esta-
mos a 2 600 metros de altura y a tres horas
de la ciudad de Owmeaca. Quienes vivimos

en San Isidra Huayapan, tenemos un clima
templado, estamos a | 080 metros de altura
ya cinco haras de a cludad. El camino hacia
nuestros pueblos se encuentra en la desvia-
cién de Ayuth con Tamazulapan, la entrada es
de terraceria y piedras sueltas.
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La gente de nuestros pueblos se dedica al cultive de café, maiz, ca-
labaza y extraccién del chinchayote, y al culdado de animales: vacas,
chivos y gallinas.

Del lugar donde vivimos nos gusta el pai
nos gusta r algin instrumento, jugar (princi
algunos nos gusta bailar.

en Ia actividad agricola. Gomo niftos y [dvenes milsicos de nuestra pueblo comen-
par en la banda desde muy pequefios para tocar en las fiestas fami
estin en el nivel m:
a tocar en las ciudades del pais.

Nosotros participamos en la comunidad tocando con la banda durante las fiestas. En
San Isidro no hay un pago econémico a las bandas de misica sino que se practica la
gueza o el trueque, es decir, el apoyo mutuo.




En el pueblo, si eres musico, no das
:::rvl:lu comunitario porque estis
mwm no eres topll, porque sl eres
co estds fuera, das tu servicio
afuera para representar al pueblo.

Nos hacemos milsicos desde ninos y aunqu
tenemos guscos musicales diferentes, ey
estilo sinaloense o de orquesta, lo que nos ui
es Ja misica y mis cuando tocamos. 55

Scbre auestra adelescencia i

Mientras mas grandes somos, tenemos mis responsablli-

‘dades con nuestras familias, en 1a casa, 0 ol campo ¥ en

4 escuela; por ejemplo, lavar trastes y FOPR barrer, cortar { .
eafé,y algunos mmbién tenemos que empleamos para
apoyar econémicamente a a familia

En la comunidad na nos dicen joven o adolescente.d

a6 nifs y mujeres, por ejemplo,se les lam3 keexj
MNosotros creemos que fa forma de pensar &2 lo que
Tarea Ia madurez de cada uno,y A0 PrecisAMEnt” a
iad. porque hay personas que aungue dencn una edad
mayor, siguen pensando como nifis.

Hablamos nuestra lengua materna y $abemos bailar los
“ones y jarabes mixes, "bajo el cielo mixe”
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wuestro fubirne

MNosotros somos mixes porue hablamas shad apu.

i STum-
Nos gusta Tlahuitoltepec y San sidro, por sus co-
o B s sl (camo cuando se pide Y
agradece a i madre naturaleza y al Rey Cong Hoy e
o carrs del Cemponltépetl) y su misica de_ bandas en
cada fiesta que realizamos.

tras
distinguimos de otros pueblos por nues!

o wbren y nuestra forma de pensar, creemos on 135

eendas que nos cuentan nuestros padres ¥ Abuclos: Y

que en otros lugares fio las creen.

j flestas y cuando
Nos gusta portar nuestro traje en s
ot P pesmas que a misica e para todos.
chicos y grandes.

s la siembra
i trabajamos en el campo. Para nosotros
::q:::.r-m:mmm.porw: e ahi sale o que comemos.

y"'ﬁ“ mm (&)Lccﬂq’

Nosotros pensamos que un derecho es una garantia que tienen
todas las personas, ya sean ricas o pobres. También es cuando
una persona puede hacer lo que ella puede hacer, es decir,
libertad de ser ella misma.

Nosotros decimos que el hambre y la mujer tienen los mismos
darachos, son iguales y puedan trabajar en lo mismo.

Los jévenes, [as nifias  los nifos tenemos derecho a estudiar, a
la libertad, a la igualdad, a la salud, a tener familia, a la cultura y
costumbres propias,a la identidad, a la libertad de expresion,a
Ia diversién, a tomar decisiones y a trabajar.

El deracho al trabajo es importante porque nos ayuda a ser res-
ponsables,a participar y perder ¢l miedo,a lograr varias cosas, a
ser personas ordenadas, y a sentir menos cansancio al momen-
to de trabajar, donde quiera que vayamos.




Nu(tjﬁq dilemas 7’m¥u ras, cucnios o

canciones
Nosatros nas preguntamos muchas cosas sobre la

discriminacién que vivimos los pueblos indigenas y

queremos que nos ayuden a encontrar respuestas o Nuestro proyecto se llama “Nuestras vidas: la
mejores soluciones para que no seamos discrini lengua, fa misica y al trabajo”. Le pusimos este
dos. Les dejamos nuestras preguntas para que nos nombre porque queremas dar a canocer todo
ayuden a responderlas: lo que es mis importante para nosotros y que

esti relacionado con ba vida de la gente de nues-
iCuil es 1a razén de que a veces nos tengan que tros pueblos. Todo o que queremos compartir
discriminar a nosotros los indigenas? o expresamos con dibujos. pinturas, cusntos ¥
iPor qué las personas que viven en la ciudad dicen una cancién.

nen la razon y los pueblos indige
Con el cuento La sefiera, lo mds mixe de toda
iPor qué cuando los indigenas vamos a la ciudad Tiahuitoltepee, queremos compartir nuestra
en ocasiones no nos aceptan?
iPor qué en algunos pueblos no valoran a todas 505 de pertenecer a este pueblo o los far
las personas par igual? conquistados.
iPor qué a los indigenas nos trataban como un
objeto o como esclavos! En la cancidn hablames acerca de lo que significa
iLos pueblas y los individuos indigenas tienen los Ia misica para nosotros. Creemos que es muy
mismos derechos que los no indigenas? divertida, y cuando tocamos, se nos olvidan los
iPor qué algunas asociaciones que dicen ser las problemas y nos sentimos felices porque ka vida
egen a los indigenas no cumplen cuando nos da la oportunidad de ser misicos. La misica
uno las necesita? &5 para todos, para chicas y grandes,y es una
forma de expresarnos de forma abierta con los
demis, dando alegria al mundo y expresando los
sentimientos de o que amamos; es una forma de
dar carifo, Pensamos que por la misica las perso-
nas estin felices, conviven mds.

Cuando supimos que la cancién se iba a pre-
sentar con la gente del CECAM, con nuestros

padres y maestros, dedicamos tiempo 2 los arre-
glos y ensayos y escribimos fa cancidn en lengua
mixe y en espaniol.

Con el mural que se titulé "Nuestras vidas”, que
refleja las expresiones de todos, queremos que
otros conozcan acerca de la vida en nuestra
comunidad cuando hay fiesta y lo que nuestra
gente hace.

90
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La sefiora, la mas mixe de todo Tlahultoltepec

Habia una vez una sefiora que slempre ocupaba el traje mixe. Asistia
slempre a las calendas y a las flestas. Le gustaba la miisica y se ponia
a ballar, se podria decir que ora ol alma de Ia fiesta.

La sefiora asistia a los rituales, mataba pollos y llevaba las ofrendas al Rey Cong Hay.
Ella le pedia al Rey que fa fiesta saliera bien, y &l siempre le concedia lo que ella pedia.

Cuando habia fiestas o calendas, la sefiora hacia letreros que adornaba con flores amarillas. La sefiora vivia en una
cueva, ella no tenia familia pero todos los mixes la apreciaban y querfan mucho, por eso la iban a visitar:

Un dia, la sefiora se enfermé, y como estaba grave no resistié y fallecis. Muchas personas estuvieron en su entierro,
Tiempo despus, cuando guardaban sus pertenenchas, encontraron muchas anéedoras, cuentos y libros de leyendas
mixes y objetos que representan a la cultura mixe. Sorprendidos. los que estaban en el lugar exclamaron:* Definitiva-
mente es la sefiora mds mixe de todo Tlahuitoltepec”.




Quz &ammo;pma
Wmﬁﬁm‘)

Queremos que no haya males en el mundo, que
todos sean muy buenos, que no roben, que no.
maten y que tengan piedad.

Queremos continuar nuestros estudios de mi-
sica. A algunos de nosotros nos gustarfa ser
compositores, artistas y ademis hacer una espe-
cializacién (asi le llamamos a los estudios que se
hacen en otros lugares como arquitactura, medi-
cina, lenguas extranjeras, educacion).

También queremos aprender a escribir nuestra
lengua ayuujk, porque no todas sabemos hacerlo.

Queremos que exista respeto hacia nosotros
como indigenas y que se nos valore.

Que todas las personas tengan oportunidades
y puedan tener un futuro maravilloso.

Mos gustaria que la gente venga a Tlahuitolte-
pec y conozca nuestras tradiciones, nuestras
costumbres y nuestra musica.

Queremoc ae exicta q
recPeﬁ; hacia nocotroc
como ”’d’ﬂw;

P
€€ noe valore"

lie

ancici

Nuestras vidas:
la lengua, la musica
y el trabajo

Varsién Ayuujk.

Vaces: Betsy y Balbina Virgen.
Traducccién del espafiol

al mixe: Balbina

Intérprete: Betsy

Nasksaxkaip] séts] ki keemj ayiiiikj eetsj
Nméédée] &'eets] i nidkt'ééjk ayiiik] yidyi
s

Wodkwaen aamvéej.

Taajootkiiijkaatsp eetsj kuu maatskj

Jéees] tedkeikj w'ajaats] e'ets] jce koopxeen
Eetsj j&'6 na'ay iiljk nméekaaxeekpj eets
166 jia kisixpk ikl 86ts] jaa nme'ej

Tits] iiijts ik toandie] jects)

Yéé séts] ] jik'eitspi.

Béts] néek] il tkiijkdatsp] jeen kédpi
Naiydéenj eetsj neekjjoutkuukaatsp
Kiliij eetsj xiiiixs] eejee méo] koopj
Jeets mjootkuujkaateempi &tsj jaay eyee
Mooj ka6p] kiij xek] Siwbtsp] jié
Anma'jazw] mai‘dudp] ji péd, meedj
Jaaj |6n] tsulindeep ji5 xuuxen
Naiyde'enj suumj édts].

Eets] uukj unaakj soomjootp]

Kaaxeekp] eetsj jeots] joe éts|
Nuaajwheeatsps] jee ots] meed; juukeatsj
Uusj jilinj. Jee etsj rasjootkuukaatsp]
Xaaj'ets] nmantseakj. Kuuj etsj neekj
Exkaap] ayuukj unuuktujkeée'j woskweempj
Rampj.

Puedes escuchar
h':smeién AQuit
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Versién en espafiol
Primera voz: lsabel Xaapd.

Introduccion:
los conocen por nuesira lengua
somos jGvenes indigenas de la Sierra Mixe
del estado de Owaca.
Tenemos el argullo porque podemaos hablar 2 o 3 lenguas a a vez.

Nuestra lengua es la herencia de nuestros antepasados
también somos fa alegria del pueblo

Conquistamas corazones can nuestra misica

en otras regiones y seguiremos dejando huelkas.

Si abres tu corazén escuchards el viento y

Ias aves haciendo melodias igual que nosotros.

a6m yée Coro:
Somos hijos del ca

nacimos y crecimos de dlo

convivimas con |a naturaleza.

E5 nuestro orgullo estas cualidades

que nos identifican como jévenes mixes
del estado de Owxaca.

Solo (Diana)
La milsica es divertida y hermosa

nos gusta ver a las personas bailar

¥ cuando estin felices, la misica esti en todos lados.

Cuando vamos a algin lugar siempre encontramos muchos sonidos
como el viento, los irboles.y los rios forman parte de ese sonido.
Cuando salimos los oimos y sentimos que nos lleva of sonido
cuando tacamos sentimes que nuestro cuerpo baila

¥ podemas encontrar  ritmo dentro de nosotras.

Dicen que”sin la misica no hay vida"

nastros creemos que eso es cierto

parque sin [a musica la fiesta no estaria alagre

¥ todas las personas sin bailar y my tristes.

iQué seriamos nosotros si la misica no existiera

si no tuviéramos nuestra propia lengual

No seriamos nada en la vida.

Jee nanmajaaweén jeetx], jeetsj n
K]

kil jexez jee xuuxeen ki ddj ki)

Somos la alegria del pucblo
conquistamos corazones con nuestra misica

en otras regiones y seguiremos defando huellas.
Si abres tu corazon escuchards el vieato, s aves
¥ los rios haciendo melodias igual que nosotros.

Coro:
Somos hijos del campo.
nacimos y crecimos de ello
convivimos con la naturaleza.

K] aadoomi Es nuestro orgullo estas cualidades
e nos encfican comms jvenes rmixes
del estado de Oaxaca.
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Nuestras vidas
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Keaku, es como saludamos los wixdritari,
2 nosotros nos canocen en espafiol como
huicholes, pero en lengua materna somos
el pueblo wixirika; asi nos gusta ms
Somos temari o jovenes de 152 22 afios.
y estudiamos en el Bachillerato Intercul-
twral de la comunidad.

Vivimes en lo ako de la Sierra Nerte de
Jalisco, en Ia comunidad de Tateikie, que
significa Nuestra Madre Tierra, también
conocida como San Andrés Cohamiata

Mo todos nacimas aqui, algunos somos
de otras localidades. Estamos rodeados
de bosque, arroyos y ojos de agua. Nos
gusta el paisaje, nuestra gente y nuestra
cultura. Antes €ramos una comunidad
cerrada y los teiwaris (mestizos) no en-
traban. Ahora ya pueden entrar a nu
comunidad y, aunque esta situacion no
siempre ha sido favorable, ahora tenemos
electricidad, carretera. drenaje, internet y
educacién aka.

et




Alpmn jév-nos somos mas modernos: los hombres.
10 slempre vestimos el traje tradiclonal, pero si pantalones
de mezclilia, playeras, botas o tenls; las mujeres usamos
¥ camisa con bleses, pero ya empezamos
a usar blusas, aretes y collares que no son de chakira.

Todos hacemos diferentes actividades en el dia, a los jévenes
nos gusta escuchar misica, tocar la guitarra, hablar con los
compafieros y ver la televisién.

En casa convivimos con la familla, respetamos a nuestros pa-
dres y ayudamos en el trabajo de la casa.




Las mujeres hacemos la comida,
limplamos y torteamos. A los hom-
bres, nos toca Ir por Ia lefia y des-
maontar los caballos. Todos tenemeos
Ia obligacién de asistir a la escuela.
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g&ummm

La lengua materna no se alvida, pero al hablar el espaiol nos per-
demos de aprender cosas. No dominamas bien la lengua wixirika,
¥ algunas de nuestras patabras se han formada con ha influencia del
espaficl; por ejemplo, cuchara es kutsaro. Los que lo hablan claro
500 los ancianos o los .

En la artesania esti representida nuestra cultura. Hay que seguirla,
pues nos hace saber como somos. a dénde vamas y lo que quere-
mos hacer.

Siindigenas y n indigenas cooperamas, el respeto

estari presente. Tenemos fa libertad de expresar nuestros senti-
mientos, aunque nos dé vergiienza; debemos dejar de lado esta
costumbre para que conozean nuestras opiniones.

Conocemos el derecho a ser escuchados y el derecha de las mu-
jeres a participar. Este proyecto es una forma de ejercer el dere-
cho a participar en la vida cultural del pais.

En I televisin nada mis salimos cuando se quiere dar a conocer
un lugar; pero realmente no saben nada de nosotros. Aparte nos
‘hacen ver como tontas y eso no nos gusta.

Entendemas a autanomia y afirmamos que en las comunidades
wixiritari ejercemos el autogobiernc.

Hay en dia ya casi no se habla de la cultura, aunque a veces algu-
nos jGvenes preguntamos cuando tenemos una duda, Sabemos que
en a libertad de creer entran nuestras costumbres.

Las fiestas wadicionales han cambiado. Antes, en las ofrendas

se servia mmal, tejuino, camare, queso de rancho, harri o guaje y
limén;todo era nawral, Ahora se ofrecen jugos, chicles, galletas y
refrescos. Con lus nuevas tecnologias ka gente vive menos, antes
cumplian hasta 120 afios.

A veces las amistades no resultan buenas companias. El embo-
rracharnos, pelearnos y golpearnos es una actividad que se estd

haciendo comin entre los jévenes.
Entre las cabeceras de San Andrés, San Sebastiin, Santa Catarina y

Tuxpan de Bolafios tenemos problemas territariales:a nosotros
10 nos gusta, pero a los jévenes no se nos escucha.

“...-—-‘L\/ ‘_’_’“



Eso es lo que nos gustarfa hacer.

‘Deceamos cequir echudiando
S para apoyar a nuectroc

'Fﬂﬂ.lol:.dns:m%um

noc dicen e le echemoc

_j_uacj. cdmana. jaccicn!

Nosotros grabamos dos videos. El prime-
ro es sobre Ia discriminacién, y lo hicimos
porque vemos que eso sucede en todas
partes. Las personas son maltratadas en
Ia escuela como lo mostramos, y tamblén
en la cludad, por ese ya no queremos Ir;
pero a veces tamblén lo hacemos entre
nosotros mismos.

El segundo video es sobre la explotacién de las
plantas medicinales, porque es algo que pasa mucho
en este pueblo pues siempre hay turistas de otros
paises o de México que vienen por ellas. Algunos
nos convencen con palabras oscuras (les decimos asi
porque no las entendemos.) y nos preguntan sobre
Ias plantas y nuestros conocimientos. Lo mismo
pasa con el hikuri (peyote). Luego dan a conocer
todo y se van. Estaria bueno que lo practiquen, pero
que respeten. Nuestras plantas medicinales son ma-
teriales del medio ambiente y tienen espiritu.

Elegimos el video porque habia una gran posibilidad
de aprender como se hace una toma. Aprendimos a
escribir guiones y a actuar.

Creemos que podemos explicar muy bien cada
suceso que queremos decir para que los demis lo
puedan reflexionar.

Cuando hicimos los guiones ambién pensamos en
los lugares de la comunidad donde podriamos actuar
mejor las historias.

Ahora queremos mostrarte algunos momentos de la
grabacién. Haciéndolo nos divertimos, aprendimos y
nos cansamos, pero al final, también logramos unir-

+ nos como grupo y ahora somos mis amigos.
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Fraguentes ;

Video I: Escena 9

Cuando Tsinima esti pensando sola,
llega la maestra de psicologia

¥ le pregunta qué es lo que le pasa.

Maestra: ;Qué te pasa? ;Por qué lloras!

Tsinima: Me siento sola porque me pelearan y trataron
mal mis compafiercs.

Maestra: No te preacupes tu puedes salir adelante.
Tsinima: Es malo ser indigenal...

Video 2: Escena 2

Cuando el anciano llega a su casa pone su morral en
el suelo, saca la planta y en el molcajete que esti en la
mesa s muele, toma un poco de ungiento y ko pone
en su espalda. Después de unos minutos el anciana
se estira agarra su machete y sale para machetear la
hierba a su alrededor.

iPuedes
Vided sopm ©! f

Ia g
AQuij; Minacisn

Blanca Carril es Tsinima
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;Quiénes somos?

Somos un grupo de muchachas y mucha-
chas que tenemos entre |5y 18 aios.

Hablamos espaiiol y ademds fa lengua
de nuestros pueblos. Los que samos
originarios de Santa Cruz del Rincon y

de Colombia de Guadalupe hablamos
me'phas, que en espariol se dice dapaneco
Los que nacimos en Buenavista hablamos
ma savi, que es ¢l mixteco.

Nuestras comunidades estin en una parte
del estado de Guerrero a la que llamamos.
Ia Montafia Alea; es una extensién de la
Sierra Madre del Sur.



VOCES DE JOVENES INDIGENAS

Los pueblos de la Montafia hemos vivido desde

hace mucho tilempo en los montes, laderas y ca-
fiadas, por eso conocemos blen dénde y cuindo
sembrar. En el mes de abril, subimos a la punta
de los cerros para celebrar la fiesta de San Mar-
cos y pedir buenas lluvias para la skembra.




Las personas de nuestras
comunidades se dedican

a muchas cosas: unos salen a
trabajar a las ciudades, otros recorren
los pueblos vendiendo mercancias,
algunos que han migrado ponen
tiendas o compran un carro para
hacerlo taxi.Varios han estudiado para
ser maestros, aunque no todos ellos
han conseguido una phaza para tener
trabajo.

Ademis de estas ocupaciones,
casi toda la gente trabaa [a tierra
sembrando maiz, frijol y café.

Nosotros apoyamos en la familia y la
comunidad haciendo varios queha-
ceres. En el campo, los muchachos
ayudamos a limpiar a hierba, doblar
la milpa, recoger ks mazorcas y guar-
dar el maiz Las muchachas hacemos
trabajos de la casa como lavar, ba-
rrer,ir al molino y cocinar; también
llevamos comida a nuestras familias
cuando van a trabajar al monte.

Estudiamos en tres preparatorias
populares de distintas comunida-
des. Nuestras escuelas nos gustan
porque en ellas aprendemos cosas
Nuevas, hacemos deporte, organiza-
mos bailes y conocemos més amigos
¥ amigas, sin tener que dejar nuestro
pueblo.
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('_Quf PEHSGIHLOS sobre wuestra identidad

fuc[t’gcua:)

Somas indigenas porque tenemos tradiciones que compartimos con la gente de nuestros pueblos.
Estamos acostumbrados a la naturaleza; nos gusta la libertad de andar,jugar y trabajar en el monte.

Nuestro puebla es una parte importante de lo que somos, porque nacimos en esta tierra y aqui
queremos seguir crecienda.

Las personas de nuestras comunidades nos ayudamos. En los casamientos cooperamos parientes y veci-
n0s.Y todas las familias del pueblo tenemos el mismo compromiso de apoyar en la fiesta patronal




654 (fu(’ f(m:‘u-((; donecfio?

Los pueblos de la de Guerrer lenguas ademds del
espafiol. Tenemos derecho a hablar nuestra lengua cuando queramos, sin que se
burlen o nos lo prohiban.

No queremos casarnos tan jévenes. Las muchachas y muchachos tenemos el de-
recho de escoger a qué edad y con qulén queremos casarnos.

Quienes no vivimos en las cludades tenemos derecho a seguir estudlando, sin
vernos en la necesidad de dejar nuestro pueblo y nuestra famllia.




VOCES DE JOVENES INDIGENAS

cGué descames para wuwestro ﬂl{ul{‘)

|Puedes ver mis fatos
nuestras AQUI!




Nuestro video

Grabamos un video en el que actuamos una historia que a todos nos
parecié Importante contar,

Antes de grabarlo, hicimos una asamblea para escoger el mensaje que queriamas decir.
La mayoria voté para que la historia se tratara de la necesidad de que nuestras prepa-
ratorias se multipliquen, sigan siendo comunitarias y sean apoyadas por el gobierno.

Las preparatorias populares tienen poco de estar en nuestros pueblos.Antes, los que
salian de secundaria nada mis podian seguir la escuela yéndose fuera; pero aqui mucha
gente no tiene dinero para mandar a sus hijos a estudiar a otra parte. Las personas
vieran que necesitaban preparatorias en la Montafia, por eso se organizaron y empe-
zaron a trabajar para arreglar ese problema.

Primero, los papis y mamis fueron a hablar con el comisariado para buscar juntos una
solucién. Hicieron una asamblea en la que decidieron ir con el gobernadar a pedirle
aulas y apoyo para hacer la preparatoria. £l no les hizo caso; entonces las familias y
nuestras autoridades consig: un lugar en la donde los maestros del
pueblo empezaron a dar clases sin cobrar.

Después de un tiempo, los padres y las madres de los estudiantes se -
juntarn otra vez. Construyeron unas aulas y se pusieron de acuerdo la mayori
para empezar a pagarles  los maestros con la cooperacion de las fami- bl
lias de los estudiantes. B b hicty

vofdpqm
fia ce 4
fﬁmdehne i
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por ejemplo, la Universidad Auténoma
de Guerrero nos pide no hablar nues-
tra lengua y mejor hablar en espafiol.







Segunda parte

LENGUA INDIGENA
E IDENTIDAD CAMPESINA









Nosotros vivimos en [a zona norte
de [a Huasteca Veracruzana, en una
comunidad llamada Ahuica que signi-
fica "agua que canta”, y que es parte
del municipio de Chicontepec.

Tenemos entre 12y 14 afios.y vamos
a una escuel telesecundaria, donde
tenemos libros y videos que vemos
en la televisién del salén para enten-
der mis los temas.

Algunos estamos en primer afio y
otros ya pasamos a segundo. En nues-
tra comunidad, adems de estudiar, las
mujeres ayudamos a nuestras mamis
a hacer tortillas, traer agua para tareas

de la casa y lavar |a ropa en el pozo;
los hombres tenemos que ir con
nuestros papis a trabajar la tierra y a
recoger la siembra cosechada.




-
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De Ahuica a Chicén, donde vamos a
vender, a pasear y a usar las compu-
tadoras para chatear, se hacen quin-
ce minutos en camién, pero como no
pasa muy seguldo, vamos caminando,
y tardames casl una hora. Para llegar
a Ahuica hay que pasar por un arro-
yo, ¥y a veces se llena mucho por las
lluvias y es muy peligroso cruzario.

Somos un pueblo pequeiio, estamos casi en
Ia cima del cerro, contamos con tierras ejidales
¥ cada familia tiene su pedazo en donde puede
sembrar, pero mmbién tenemos la obligacion

de ayudar en lis actividades de b faena que se
realizan todos los lunes en la Galera Piblica.
Todos participamos, nuestros hermanitos, papis,
mamis, abuelos y nosotros ambién.

Nuestros abuelos nos cuentan
que en los tiempos antiguos todas

porque aqui casi no se gana dinero, la paga que
nos dan del campo es muy baja. Sin embargo,
nuestra tierra es muy rica en recursos y nos
da muchas frutas y verduras, como naranjas,
limas, plitanos, xonakate, yuka, mandarinas,
ajonjoll, frijol, maiz y chile. Casi todas las fa-
milas tienen alguncs animales, como poliitos,
gallinas, cerdos y guajolotes.

Con amigos y familiares hablamos nihuad y,

a veces, también en la escuela, para que las
maestras no entiendan lo que estamos dicien-
do.En las clases tenemos que usar el espaiiol y
también con la gente de fuiera, en algunas fiestas
¥ cuando vamos a Chicontepec. Nuestra langua
¥a casi no nos gusta hablarla cuando salimos de
Ahuica porque se burlan de nosotros, prefe-
timos hablar espafiol y nos gustaria aprender
mejor el inglés para cuando salgamos de aqui

= Las mujeres y los hombres se

Ias casas eran de lodo con zacate, | VENdEMOC en e oz t:::\m al comercio y a algu-

pero ahora eso ha cambiado y
ya hay algunas casas de cemento.
También algunos ya tienen telé-
fono, televisian y radio.En la es-
cuela tenemos Internet pero las
maestras sélo nos dejan usarlo
para las tareas.

trabajando fuera de la comu-
nidad. Se van a los Estados
Unidos, a la Ciudad de México,

de comercio ceremae o
nuectra Comunidad,
ofrecemoc bordadpe.

de mantelec y serviletac
e bie mujerec oo
Casi todos tenemos un Bmillr o0, gliment, e
cembramoc y ropa

trabajos de carpinteria,
algunos son maestros y todos
enemos milpa para sembrar.
Vendemos en las plazas de
comercio cercanas a nuestra
comunidad, ofrecemos borda-
dos de manteles y servilletas que.
las mujeres elaboran, alimento

comales de barro, pero ya casi
radie sigue esta tradicién.

aTampico y a Cl
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Al joven le decimos konetlakatl y al nifio konetl,
y éste se diferencia del primero en que juega
mds, no trabaja y tiene menos responsabilida-
des.

kenetlakat! no juega tanto como el nifio pero
si mis que el adolescente y trabaja mis que el
konett: esti en medio del konet! y del adoles-
cente.

El adolescente y el takat, el adulto, ya tienen g
hijos.y por so adquieren mis responsabilida- ideuti
des, trabajan mis y ya no juegan. \

Nos identificamos como Indigenas,
nos gusta mucho nuestra comunidad
porque es bonita, tlene muchos
drboles y muchas frutas.

Tlen kipia ikone uan ayimiak ixiui kifia
‘tokomall, la que tenga un hijo aunque no
tenga mucha edad le dicen sefiora, asi como
pasa con el adolescente. Algunos jévenes de
nuestra edad ya tienen hijos, y por esa los )
e Tl S Preferimos el aire del campo porque la ciudad

estia muy contaminada y en donde nosotros

Nasotros no tenemaos hijos y todavia ju- estamos es mis tranquilo, porque en la ciudad te
gamos, por eso nos consideramos jovenes. asaltan, Nos gustan nuestras danzas, las fiestas,
‘Cuando vamos a Chicontepec nos gusta las tortillas y el mole, en la ciudad todo esti ya
chatear con nuestros amigos, bajar canciones preparado, hay mercados, la gente come pizzas y
¥ ver videos de miisica de bandas nartefias, toma nescaté,

de reggaetén y a veces de misica pop.

B -




alguncs difeanas

Nos gusta nuestra tierra y nuestra comunidad, las
flestas y las costumbres, pero no nos queremos que-
dar aqui para slempre. Queremos Irnos fuera como
lo han hecho los demds para ganar mas dinero.

Nuestra lengua nos gusta mucho, pera nos avergiienza hablar-
Iz porque la gente no nos hace caso cuando la usamos, y nos
discrimina si nos escuchan.

Algunos de nasotros queremos seguir estudiando, pero no sa-
bemos si nuestros padres nos podrin apoyar econdmicamente
para seguir después de la secundaria.

Nos gusta eémo visten nuestros padres y abuelos, pero nos da
pena usar la vestimenta. Nos gusta mis la ropa que compramos
en la ciudad y estar a la moda.
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Guc descamos .
Fm nues

Queremos que los demas nos res- ]
peten y nose nos discrimine porlo
que SOmos; que Continuemos nuestras
costumbres y tradiciones para que no

se pierdan.

Queremos que nos traten por igual,
que en la clinica nos atiendan de la
misma manera que a cualquier otra
persona y que en la ciudad no nos
griten cosas feas ni nos insulten; que
&n la television na nos ridiculicen.

1
Queremos respeto para todos por lI
igual, sin diferencia alguna. 1

Nos gustarfa estudiar mis alli de la ?
secundaria,y la mayoria quisiéramos |
ser maestros para poder dar clses |

en nahuatl. ‘

Después de discutirio, decidimos que nuestro
medio de expresién seria un cortometraje en el
que les meostrariamos tres espacios en los cuales
sufrimos discriminacién: en la clinica, en la escuela
y en la cludad.

Formamos tres grupos.y cada uno elaboré parte de la historia
de cada espacio. Después nos juntamos e hicimos una historia
completa con los tres guiones. La escribimos y la grabamos en
nihuatl, pero le pusimos subtitulos al video para que la pudieras
entender.

¥ para adelantarte alga, te mostramos algunas escenas
de nuestra historia




&cma 2¢

Santiago s el hijo mayor de Juana y Pedro

y esth cansado de que sus compafieros de
burlen de &l en la escuela. Por eso ha toma-
do una decisidn que cambiari su vida...

Eseena 4

Juana llega a buscar trabajo a la casa de
Carlota, una mujer rica que al principio, para
no contratarla, le miente diciéndole que no
necesita ninguna sirvienta. Juana insiste a
pesar de que la mujer la trata muy mal.

&a’ua é:

Juana y Pedro llevan a su hija Citlallial doc-
tor. El doctor y la enfermera pasan primero
a otras personas que son de la ciudad,y a
ellos les dicen que regresen mafiana. juana
se enoja mucho y le grita al doctor lo que
piensa,

&wtua 7

Santiago le pide a su patrén irse mds tem-
prano porque se siente enfermo, pero él lo
trata con desprecio y le dice que no puede
¥ que regrese a trabajar. Santiago cansado
de que lo trate mal, decide hacer algo...

&Mua &

iDescubre qué pasa al final de a historia de
Juana, Pedro, Santiago y a pequefia Citlali!




VOCES DE JOVENES INDIGENAS

Con osta flistovia gueromos mcstran

Céma vivimos, para que puedan conacer nuestros animales, nUestras casas, nUestra co-
mida y el medio ambiente en el que vivimos.

Que cuando nos insultan y nos maltratan nos hacen sentir mal y queremos expresar que
estamos en total desacuerdo con que nos traten asi,

Que estamos orgullosos de nuestra cultura, de como vestimos y actuamos, y que desea-
mos que nuestras tradiciones prevalezcan.

Pampa tijneki ni totekitl tlen tichiuase ma kiitaka sekinoke tlen axkana itstoke pan ni tachi-
nanko, queremos que todos vean qué es 1o que pasa en muchas comunidades de nuestra

region.

{Pucdes ver més fotos
nuestras AQUI!
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CAPITULO VI

"‘C&wcuﬂufa,
¢ la comun
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de fn')c-‘ relos

Somos estudiantes de telesecunda-
ria de la comunidad de Cuentepec ¥
tenemos entre 14y 16 aios. Somos
un grupo de veinte, aunque casi nun-
ca estamos todos pues siempre hay
alguien que tien responsabilidades
con su familia y no puede venir.

Cuentepec pertenece al municipio
en el estado de Morelos,
de las ruinas de Xochi-

orio esth dividido en
comunales, y tiene
ay muchos
nifias y javenes, tantos que el 70 por
ciento de la poblacién tiene menos
de 30 afios de edad.







Nuestros papis sélo pudieron cursar la primaria y muchos con nuestra edad ya estaban casados.
mientras que nosotros estudiamos y queremos casarnos cuando seamos mds grandes.

La gente sigue viviendo de lo que siembra: maiz, frijol, calabaza, chile y algo de cacahuate; quienes
tienen ganado, también cultivan sorgo para alimentar a sus animales. Los nifios suelen ir a la milpa
a ayudar a sus papds. Pera los campos rinden paco, asi que entre enero y mayo los hombres van a

buscar trabajo en otras partes.

A muchos jévenes ya no les gusta usar la vestimenta tradicional y tampoco quedarse a trabajar en
el campo, asi que van a buscar trabajo a otras ciudades o a Estados Unidos. Pero la gente que se va
extraiia mucho su comunidad y se lo pasan dificil. En las fiestas de San Miguel y San Sebastiin nos

juntamos, bailamos y comemos mole

Las nifias ayudan a sus mamds en la casa, algunas en b alfareria y
otras empiezan a dedicarnos también al turismo rural.

Todos hablamos nihuatl con nuestros amigos y familia. y espariol
en la escuela y con la gente que viene de fuera. Si tenemos tiem-

po libre, encontramos a nuestros amigos en el centro cultural,
donde hablames y jugamos en la cancha, o salimos a pasear por
los campos, las cuievas y las cascadas.

Nuechroc papac bl
PLuierm curear ka
?ri:mn'ix:\ y muchoc con
nuectra edad ya ectobon
oeodos, wientroe qye
nogotroc ectudiamoc
eremos. Cacamos. cuando
ceavoe. e grondec’.

_—
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Nuestres devecfios

Pensamos que el derecho mis Importante es
el derecho a la vida, porque sl no tuviéramos
vida no acd y no de
lo que nos parece divertide,

erecho a aprender también es importante, nos gusta
El derech der tambi rtant i
aprender cosas nuevas; pero no nos gusta ir a la escuela
porque nos tratan mal. También trabajar es bueno porque
podemos tener nuestra propio dinero, aportar al gasto

& la casa y aprender a hacer ciertas cosas.
del di hi T

Tenemos derecho a la tierra y nadie puede sacarnos de
ella porgue es del pueblo,

Todos contamos con los mismos derechos.

Nos gustaria que |a television hablara con |a verdad, que
digan que somos trabajadores, honestos y respansables
de nuestras acciones y de las decisiones que tomamos.

Que no se burlen de nuestra cultura ni lenguaje.

Nosotros coma adolescentes nas diferenciamos de los
nifios porque pensamos antes de actuar; ademis ayuda-
mos en los quehaceres de la casa y ya queremos salir a
divertirnos y tener novio o novia.

Los adultos, en cambio, son mis serios, responsables,
estrictos y maduros: los nifios son divertidos, traviesos,
inquietas, irresponsables.

En comparacién con nuestras papds, ahora los jévenes
de Cuentepec tenemos mis libertad, nos regafian menos
¥ vamos a la escuela.

Nosotros creemos que debemos aprovechar los muchos
recursos que tenemas y canservar lo que nos dejaron
nuestros antepasados: la vestimenta, as tradiciones, la len-
gua y las fiestas, como el Dia de Muertos.

Las ciudades tienen mucho trifico y estin contamina-
das. Alla te asaltan, en cambio acd no, porque agui no
hay ladrones, aqui nadie se roba nada porque tados nos
conacemos.



Queremos que nuestros hijos crezcan aqui
¥ que aprendan la lengua nihuatl y las cos-
tumbres de la comunidad, como las flestas y
Ia preparacién de la comida, como el mole.

Los que se han ido a otras ciudades regresan diferen-
tes, cambiados, llegan mis gordos y algunos vienen con
dinero, pera no todos. Mucha gente se muere tratando
de pasar la frontera.

No nos gusta que en la tele los indigenas siempre salen
de pobres, vestidos de manta o con trajes tradicionales,
felices, tristes. Se burlan de ellos y los discriminan
ciéndoles cosas como muertos de hambre, patarra-
jada, nacos... Cuando lo vemos, nos sentimos mal, nos
sentimos ofendidos porque es como si a nosotros nos
dijeran eso... nos da tristeza.

& -
P

Nuestres dilewias

Nos gusta la escuela porque tenemos amigos y aprendemos,
pero los maestros nos tratan mal.

Queremos seguir estudiando, pero no sabemos dénde ni cémo,
Nos gusta la vestimenta del pueblo, pero como jovenes ya no la queremos usar.

Queremos ayudar a nuestras familias, pero no seguir toda la vida trabajando en la milpa o en casa.

Entre todos hicimes un cortometraje y una muestra de fotografias, en los que presentamos lo mis rele-
vante de nuestra comunidad. para quitar los prejuicios que existen contra los indigenas. Les ensefamos

un poco de nosotros mismos, para que vean que nos gusta ser auténticos y andar a la moda, y al mismo
tiempo respetamos las tradiciones que nos han dejado nuestros antepasados.
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Que la televisién y Ia gente rica deje
de discriminar y hacer poco de los
indigenas.

Que la gente en el pueblo tenga una
vida mejor y que los nifios puedan
seguir estudiando.

Que podamos trabajar un tiempo
en una ciudad y ayudar a nuestras
familias.

Que la gente aqui no le dé pena su
cultura y que sigamos ensefiando fa
lengua.



 El ndhuad, como lo hablamos aqui entre nosotros y

con nuestras familias.

* La forma de cocinar y comer el mole, pues asi lo ha-

cemos en las fiestas y cuando tenemos invitados

+ Las vestimentas tipicas de Cuentepec, pues es parte
de nuestra cultura y creemos que las vamos a usar
cuando seamos adultos.

+ La iglesia que esti en el centro del pueblo, a la que

nos gusta i a platicar con los amigos.

= La tirolesa y el centro cultural, pues es un lugar donde

nos gusta ir a disfrutar en los ratitos libres

+ La cancién Uejka Niau (MeVoy Lejos) que nos ensefia-

ron de chiquitos y que a todos nos gusta.

Para las fotos, tuvimos las cimaras durante un mes y
tomamos fotos de nosotros mismos y de lo mis carac-
teristico de nuestra comunidad: los negocios,  iglesia,
las familias, los animales, los campos, los trabajadores y
s fiestas.

qui ('j{t:ll-l las f({(j de la

Los animales son parte d
nuestras vidas

jPuedes ver el video
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El agua y las plantas, fuente de
vida

Los |6venes ayudamos a nuestros
papas en sus trabajos

Nosotros

{Puedes ver mis fotos
nuestras AQUI!










CAPITULO VI

Someos adolescentes indigenas de 12
4 16.2hos de edad que estudiamos la
telesecundaria en nuestros pueblos.
Nosotros tenemos culturas imicas y
una lengua materna que es el mixteco.

Vivimos en once pueblos de Juxt-
lahuaca, Oaxaca, en los municipios
de San Martin Peras, Coicoyin de las
Flares, San Sebastidn Tecomaxtlahua-
ca y Santiago Juxtlahuaca. Nuestros
pueblos estin en la Mixteca Baja.y
en la mayoria hace mucho frio

todo el aio. Somos de La Escopeta,
El Paredén, San Juan del Rio, Laza-
ro Cardenas, Santiago Tilapa, Liano
Encino Amarillo, Rancho Pastor, San

daca, San Juan Pifias y Santos Reyes
Zochiquilazala
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Nosotros a nuestros padres en muchas
actlvidades desde los sels afios; por eso, a veces
faltamos a la escuela. Las mujeres ayudamos mas
‘en la casa: tortillas,

a los her lavamos
‘trastes y ropa. Los hombres trabajJamos mas en
‘el campo donde a veces participa toda la familia.

En la temporada de lluvias aramos y sembramos la tierra;
cuando crece un poco el pasto empezamos a deshierbar;
luego echamos fertilizante y al final pizcamos maiz. frijol y ca-
labaza. Otras actividades que hacemos son traer lefia y agua,
cuidar los animales, adornar las fiestas. En la escuela estudia-
mos, participamos y barremos.

“También tenemos otras responsabilidades: hacemos tequio
cuando nuestros padres no pueden asistir porque emigran

© tienen otros compromisos. El tequio es un trabajo para
beneficio del pueblo. Nos preacupamos por los problemas de
la casa y ayudamos en lo ecandémico cuando nuestro papi o
mami se enferman,

Todos vivimos en famillas con papi y mami, con
uno de ellos o con abuelos, porque todo depende
de qulén emigré al Norte o a los Estados Unidos.
Algunos papas tienen otras familias.

En nuestras comunidades se hacen asambleas para tomar
acuerdos y elegir por votacién los cargos de agente, el cabildo,
Ia mayordomia, el comité de escuela, la responsable de la casa
de salud, entre otros.

Aunque las asambleas y estos cargos son buenos para la vida
de nuestros pueblos, coma jGvenes vivimos una situacién
complicada por falta de servicios. $i tenemos luz eléctrica y
camines de terraceria, pero no hay agua potable, ni mucho
transporte. Tenemos pocas letrinas y no hay buen servicio
médico. Ademas, sélo podemos estudiar hasta la secundaria
porque no hay mis escuelas.

“Para mi el dibujo qule-
re decir que qulm
ayudar a las personas
cuando estin trabajan-
do y para que el trabajo
no sea tan pesado”.

(Sitvia Reyes Lopez)

“Esto puede ser el res-
peto y la solidaridad,
porque uno de ellos esta
ayudando a su com=
pafiero para sembrar
maiz, es decir, “una
ayuda mutua”, porque
Yo te necesito como td
me necesltas”.

(Victor M. Pineda Morelos)




7
Spmldnllsﬂnm indigenas porque hablamos
el mixteco y porque la mayoria de nuestros
padres s6lo hablan el mixteco. Nos gusta hablar
nuestra lengua y no nos da pena usarka en publico.
o fuera de nuestra comunidad; queremos hablar
el mixteca con todos y que quienes no lo hablan
aprendan algunas palabras. Por ejemplo, mujer:
sii,fiad, hombre: xi'a g, shite, sol: fia ntil, corazén:
anima, drbol: ita kui estrella: kimii, y asi.

Para nosotros la adolescencia empieza desde los.
siete u ocho afios, depende del pensamiento pro-
pio o cuando una persona toma sus decisiones,
¥ termina cuando se empieza a ser adulto (tener
familia), entre los dieciséis y veinte afios.

No somos nifios porque ya no lloramos, ni ju-
gamos a la comidita i a los carritos. Los nifos
tienen una gran visin, por ejemplo, si nosotros
estamos mirando las nubes no pademos identifi-
car gran cosa, pero ellos si. Las personas adultas
son més maduras, comprenden mejor las cosas,
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Ccmr ﬁuu savi ©
nuu davi pwﬁﬁ
de la {ﬁu'ia)

No nos avergonzamos de nuestra lengua,
somos felices y ricos en cultura, preferi-
mos vivir dignamente 2 que nuestro pueblo
se olvide de nosotros, Tenemos formas
propias de vestir, de hablar; de saludar, de
cantar y de bailar, tradiciones como la Fies-
ta de Muertos, y apreciamos la naturaleza
¥ su corazén. Nos sentimos bien al respi-
rar aire frasca y nos gusta ver el verde de
los arboles, nos gusta ver los animales en
nuestra comunidad.

Nuestres dereefics

Un derecho es algo que la persona
necesita y se le da, pero no todas

trabajan mis que un
cargos en la comunidad, mantienen una familia y
deben tomar decisiones con respecto a sus hijos,
la comunidad y su casa; ademis, un adulto toma
cerveza. También nos diferenciamas de los nifios
y de los adultas por nuestra forma de ser, de
vestir y por nuestros sentimientos.

Nos gusta el estudio, la lectura, dibujar, conocer

nuestros derechos, hacer deporte, bailar, ayudar a
las persanas mayores, tener ideas y sentimientos
propios.

N/M

las p petan; por ejemplo,
cuando una persona va a la clinica
no la atienden porque no va con su
ropa limpia.

Todos los humanos tenemos derechos,
pero también las plantas y los animales.
Como adolescentes tenemos derecho a
estudiar, a la educacion, al bienestar,a la
libertad, a divertirnos,a trabajar.a a salud,
a la libre expresion, a no ser maltratados.

También tenemos derecho a sofar y a ser
felices.

Las mujeres, ademis, tenemos derecho a
ser escuchadas y respetadas, a la libertad

de decidir y a no ser maltratadas.



Nuestros dileoias -

En ocaslones somos discriminados y no se respeta nuestro derecho a la libre
expresién; por ejemplo, en las reuniones los adultos no toman en cuenta
nuestra participacién porque consideran que no sirve lo que decimos y no
tenemos experiencla.

En nuestros pueblos, antes las personas eran més respetuosas, se estd perdiendo esa tradicidn
¥ valor porque al salir de los pueblos las personas conocen otras culturas.

Las mujeres no queremos que nuestras padres nos casen a edad temprana, queremos tener ;
nuestro derecho a decidir y a vivir nuestra propia vida; no queremos vivir encerradas en la f
oscuridad. 2

Cuando vamos a otros lugares nos discriminan por hablar mixteco o no hablar bien el espafiol.

No nos gusta la migracién, nuestros padres se van y tardan en regresar, ademis, al pasar ka 4
frontera hay muchos peligros. Algunos hombres se quedan a vivir alli y se casan con otra mu-

jer. nuestros pueblos pierden sus ciudadanos. Algunos que van a los Estados Unidos ya traen
Ia cultura de alli, ya fuman, visten como los de alld, regresan con otras ideas y se pierden las
costumbres y tradiciones. 3

Queremos seguir estudiando para llegar a ser alguien importante en k vida, para poder ayudar
a la gente de nuestros pueblos y que el dia de mafiana no haya mis pobreza; pero muchos no
podemos, dicen los papés que no hay dinero y que tenemas que trabajar.

ud ful‘u 10 HOS _5,r,ulln via?

Participar en las asambleas itarias y hablar de temas coma el

Ser escuchados y tomados en cuenta; que las personas de nuestra comunidad reconozcan nuestras capacida-
des y nuestro derecho a la libertad de expresion y de pensamiento,

Que en nuestros pueblos se viviera mejor. Que la gente ya no emigre, que haya trabajo, tener clinicas de
salud y mis escuelas, carreteras y calles pavimentadas.

Tener nuestro derecho a decidir lo que queramas en la vida y que a las mujeres nuestros padres no nas
casen a la fuerza,
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Nuestre pregeete

Participamos 35 estudlantes, pero no todes pudimos estar al misme tlempo
porque no hay dinero para ir de una comunidad a otra y porque teniamos que
trabajar en el campo. Al principlo casl no nos pero en la

escolar nos dimos cuenta que no éramos muy diferentes; Somos un grupo, un
equipo y mucho mis, porque compartimos una forma de pensar Gnica.

Nuestro proyecto se llama La fiberacidn de pensamientos y suefios de los y los jovenes indigenas (La

mixteca en una asamblea), le pusimos este nombre porque la asamblea tiene un valor im-
POrtante para NOSOLros, POrque Nos reunimos y trabajamos en grupo, parque nos permitio liberar
nuestra identidad, nuestros pensamientos, nuestros suenos, lo que valoramos y queremos, la vida
de nuestros pueblos y nuestra relacién con la naturaleza.

Hicimos una asamblea escolar y un taller con muchas actividades. Con canciones y fotografias que-
remos compartir una parte de nosotros.

Las canciones fas hicimos en la asamblea: después nos las llevamos a nuestros pueblos. Ias mejo-
ramos y le pusimos ritmo; nos quedaron muy bonitas. En ellas hablamos de nuestras aspiraciones
¥ suefios como adolescentes, para que las personas de nuestras comunidades y la gente de afuera
nos conozcan. También hablamos de nuestros pueblas y de como es la vida alli.

En las fotografias mostramas nuestras cualidades como adolescentes indigenas, para que conozcan
nuestros sentimientos, el valor que le damos a la amistad, a nuestro cuerpo y a los sentidos para
apreciar la naturaleza. Asi expresamos nuestros recuerdos de chiguitos, la alegria, la fuerza fisica, el
sentir con el corazén y nuestras ideas.

#- GUC guUeLCaLoS fcmpa,‘:fil eoin fﬂ‘(ﬂ ‘mft’aj

jPuedes ver nuestro
fotoclip y escuchar
nuestras canciones
AQui!
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Rosalia Perea Cuariel.




Cuando toco las flores

son muy suaves pero al

olerlas su aroma huele
hermoso.
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Cuando estoy con mis comparneros me
siento contenta pero cuando estoy con mi
amigo me siento mucho mads contenta.

Rosa Elia
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EXPERIENCIAS
MIGRATORIAS









Somos jévenes mixtecos.
Desde Yuvinani y Atzompa
Guerrero, nuestros abuelos,
padres y madres migraron
buscando trabajo y lo en-

contraron como jornaleros
agricolas en distintos luga-
res. Pero vivimos aqui, a las
orillas de Oacalco, en una
comunidad del munic

Yautepec en el estado de
Morelos a la que nombran La
Virgencita.

Nos llamamos May
Rodolfo, Miguel, Fernand
Ricardo, Silvia. Pancho, Pau y Roclo.
Las mujeres tenemos entre 12 y 13
los hombres somos mis gran-
. algunos ya tenemos 18
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Algunos vamos a Ia escuel
tierra de los patron

en Oacal
comida, velas y trag
tamalitos como los de Yuvinani.




=4 .
decin a cbres Jevenes;
LAk AS e v Alo0 o cass, incormios, be:
cemos Ia comida, lavamas la ropa y los trastes,
cuidamos a los animales, vamos por agua si
o hay hombres cerca y cuidamos a nuestros
hermanitos. Algunas se casan muy jSvenes
porque desde chiquitas, casi desde los seis
afios, aprendemos a ser mamis. Para nuestras
familias es muy importante que nos casemos,
pero ahora tener marido a los 14 afos no es
tan comun si estudias, sobre todo en Oacalco.
La gente que viene de la Montafa mira con
respeto a quien ya tiene hijos a esa edad, aun-
que luego no podamos hacer muchas cosas o
salir porque el esposo o la suegra se enojan

Los hombres que ya no estudiames vamos
a trabajar a los campas, salimos mas, vamos

a jugar a las canchas o trabajamos fuera de
Yautepec; vames por leiia, agua y productos
que no se consiguen en la comunidad. Cuando
no es temporada de fresa, flores o pepinos,
come tampoco vames a la escuela, buscamos
otros trabajos en la construccion de casas o
en los jardines de las haciendas de Yautepec.

Los que tenemos un poquito de tierra limpia-
mos I milpa, sembramos y cosechamos para
comer. Aunque vamos a la escuela, ambién
trabajamos en casa.

INos gustaria que en la escuela nos ensefiaran
en nuestra lengua pero lo mismo que les ense-
fian a todos los dems.
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Nosotros no tenemos una palabra en mixteco para definirnos como adolescentes. En nuestra
lengua se dice Aaicia (mujer joven) y raicia (hombre joven). Algunos hemos aprendido la pala-
bra adolescencia en la escuela.

Todos hablamos tui davi (mixtece) porque creemos que es importante conservar nuestro idioma. Tam-
bién nos gusta escuchar a nuestros padres y madres cuando nos dan consejo; ellos dicen que hay que traba-
jar mucho para ser hombres y mujeres de bien.

Teaenwes derecfio N be campoc

A ser difsremes a los otros jovenes que viven Tenemoc derecho 5
aqui en Morelos. Sabemas hacer ko que ellos e noc =
hacen pero ademis sabemos trabajar. ¥ Men igual

€ a loc
A no ser discriminados. A los de Guerrero no A Whorez,

has gusta que nos digan oaxaquitos porqus no Poraue hacemog |,
somas mixtecos de Oaxaca. Micme

Y 0 d micpy
A hablar nuestra lengua en Ia escuela, en la calle hf’mr[c s

¥ a que no se nos discrimine por ello o por el
color de nuestra piel.

Los que trabajamos en los campos tenemos
derecho a que nos paguen igual que a los ma-
yores, porgue hacemos lo mismo y en el mismo.
herario.

A espacios para expresar nuestra cultura en
Oacalco: la phaza, la biblioteca, el ingenio, la
escuela,

Pero también queremos que otros derechos
sean parte de nuestras vidas: como el derecho
ala educacién bilingiie tanto en Oacalco como
en Guerrero y que haya escuelas de otros gra-
dos en nuestro pueblo; el derecho a una vivien-
da digna con todos los servicios; el derecho a la
informacién, porque hay bien poquitos libros en
nuestra lengua, y el derecho a recibir servicios
de salud, por ejemplo al control de embarazos,
porque a veces no hay hospitales cerca de la
comunidad.




Nos dimos cuenta que queremos regresar
ala Montafia, pero ahi no hay trabajo ni
escuelas para seguir después de |a primaria.
Algunos que no estudiamos queremos ir la
escuela pero con maestros que hablen mix-
teeo, Los que ya tenemos familia queremos.
tener un trabajo que pague bien.

Pensamos que &i en Guerrero tuviéramos una
buena vida y nuestros hijos pudieran disfrutar de
sus mentaiias verdes, de su agua, de sus costum-
bres y tradiciones, no tendriamos que emigrar.
Claro, teniendo también las cosas que quicren
otros jsvenes: computadoras, universidades y
hospitales.

Los que ya somos padres queremos que nuestros
hifos e hijas se sientan orgullosos de ser mixtecos.
para que las ensefianzas de los abuelos y las abue-
Ias no se pierdan.

Nos juntamos para hacer una serie de fotografias
para mostrar cémo es nuestra vida en la comu-
nidad. Eso fue dificil porque cada une tenia cosas
que hacer en su casa, en el trabajo o en Ia escue-
Ia. Asi que unos no pudimos estar en todas las
juntas, pero todos tomamos fotos y al final ele-
gimos en asamblea lo que lbamos a hacer y qué
nombre le ibamos a poner a nuestro proyecto.

Cada uno tomé una fotografia y entre todos quisi-
mos contar una historia que hablara de cémo so-

mas y cémo son nuestra familia y amigos, Ia comu-
nidad donde vivimos y nuestra cultura mixteca.

et

jPuedes ver nuestro
fotoclip AQUI!
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CAPITULO IX
wes de f'aut.-if ias
iownalencs ag vicolas
iy raudes en Sinalod-.
o De ecuo se ve ol mundo

pagjo la walla sombpra

Somos adolescentes indigenas de
diferentes regiones del pai

Ia pobreza que vivimos en nuestras
comunidades, hemes llegado a tra-
[ i .

:
venimos de Veracruz y de Oaxaca.

Nos gusta vivir en nuestra tierra con

mayor parte del af
enla finca La E
trabajar. Nos dicen “jornal
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En Sinaloa hay grandes campos donde

contratan a muchas personas que llegan

de otros estados para trabajar durante las tempo-
radas de siembra y corte. Trabajamos todos los
dias menos el sdbado y el domingo; estamos en el
campo medio dia. A veces trabajamos dentro de
invernaderos muy grandes hechos con malla som-
bra, que es una tela parecida a una red que sirve
para proteger a las plantas del sol y del frio. Nos
levantamos a las seis de la mafiana y trabajamos
hasta la una de la tarde. Aunque somos nifios
menores de edad y trabajamos, también vamos

a la escuela... aunque a algunos de nosotros no
nos gusta mucho. Por ser nifios menores de edad
tenemos que ir a la escuela para que nos dejen
trabajar, asi que después del trabajo tenemos.
escuela.

Al salir de clase nos gusta jugar en la cancha, ir a
las maquinitas y platicar con los amigos; cuando
empieza a oscurecer cada quien se va a su cuar-
to. Casi nunca salimes de La Esmeralda, sélo a
veces, los domingos vamos a pasear a Villa Jud-
rez, que es el pueblo mis cercano al campo.




Nuestro trabajo consiste en cortar y seleccionar
chile y tomate. Tenemos que poner atencién de
ne poner los chiles que estin aguados dentro

de las canastas que salen a la venta. Estos chiles
se van a Estados Unidos, alli los pagan a mejor
precio. Por eso tienen que ser chiles de buena
calidad.

E5 un trabajo un poco aburrido pero por ese trabajo
nos pagan 85 pesos cada dia y asi pedemos ahorrar un
poqito para cuando volvamos a nuestro pueblo.

Para ir de Ayahualulco a Sinaloa hacemos dos noches
de camino. Los duefios del campo mandan camiones.

2 nuestro pueblo para transportar a las personas que
contratan, junto con sus familias. Casi todos nosotros
empezamos a viajar con nuestros papds a La Esmeralda
desde que estibamas morritos; algunos de nuestros
hermanitos incluse nacieron aqui.

En este campo vivimos mis de 500 personas, cantan-
do a bebés, nifios, chavos y chavas como nosotros y
personas adultas. Casi no hay gente viejita. porque ya
no tiene mucha fuerza para trabajar y por eso no la
contratan si tiene mis de 50 afios. Aqui no vivimos en
casas, sino en edificios de dos pisos a los que les dicen
galeras. Cada familia ocupa un cuarto.

Sobre nueshra vida

couo ﬁ&fz&,f(“‘c}

Queremos que todos los nifios y las nifias sepan que todos tene-
mos los mismos derechos y valores; por eso no se debe explotar a las personas, y todos deben seguir
adelante y nunca darse por vencidos.

Algo que no nos gusta de ser adolescentes es que nuestros papis, los chavos mis grandes y las personas
adultas se aprovechan de nosotros; Nos sentimos tristes porque no nos escuchan, sentimos que no nos
hacen caso, que no les importa lo que opinamos ni nuestras preccupaciones.

Para nosotros un derecho es algo que protege a todas las personas; sabemos que ademis hay derechos que

defienden especialmente a los nifios y las nifias. En la escuela hemos aprendido que existen muchos dere-
chos, pero nos cuesta trabajo identificarlos en nuestra vida diaria: a veces no sabemos si los tenemos o fo.
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Secpre nuestra ideatidad indigena

Sélo unos pocos hablan nuestra lengua materna; los demis no la aprendimos ¥ por
eso solo usamos el espaiiol. Somos indigenas, y en nuestros pueblos tenemos cos-
tumbres, tradiciones y lenguas diferentes al espafiol. pero cuando estamos fuera. no
nos gusta decirlo porque las otras personas se burlan de nosotros y nos avergonza-
mas.

Ya tampoco vestimos nuestros trajes tradicionales, preferimos vestir ropa mis
moderna. Sélo las personas mis viejas llevan esos vestidos.

Cowo brapajadones

Lot chaves y las chavas que trabajamos tenemos derechos que nos protegen para
no vivir injusticias en el trabajo, pero algunos de ellos no siempre se respetan. No-
sotros, por ejemplo, no tenemos un seguro médico para atendernos gratwitamente
cuando nos enfermamos en el campo horticola.

Cuando aqui en La Esmeralda hay heladas que dafian la cosecha, no hay trabajo.
para todos, y entences pueden mandarnos de vuelta a nuestros pueblos. Nuestras
familias se preocupan parque no saben si acabaremos la temporada...

[ cobes
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de teatro

Hicimos una obra de teatra y se la mos-
tramos a los atros nifios y nifias de Ia es-
cuela; |a obra la llamamos La vida de Charly,
el jornalero. En ella contamos la histaria

de un chavo y dos chavas que vienen de
pueblos distintos y se conocen mientras
trabajan cortando tomates en un campo
horticola. Las chavas se dan cuenta que su
nuevo amigo, Charly, se comporta de for-
ma extraia; preocupadas por &, averiguan
qué le pasa y tratan de ayudario.

Decidimos hacer esta historia porque a
través de ella podemos contar a otras
personas cosas que consideramos im-
portantes, como la amistad, y sobre todo,
hacerles saber alzo que nos preocupa y
queremas cambiar: la violencia que mu-
chos de nosotres vivimos al interior de
nuestra familia.

Hicimos muchos juegos de teatro y tados
contamos historias. Después de todas esas
historias hicimos una sola que fuese un
paco todas juntas.

Los juegos son para concentramnos y pre-
pararnos como se preparan los actores y
as actrices. Por ejemplo, habia juegos para
estar atentos, juegos para saber escuchar,
juegos para hacer expresivos nuestros
cuerpos y muchos més.

También nos.
pusimos a
pensar como ;
son las historias Decidimoe hacer ecta hictoria
asi construir :
e porqge a fravéc de el pode-
mog contar a ofrac pereondc

cocac gyie conclideramoc

importantec’




_’& vida de (fia 1@ ff:d-f walerc

Nuestra historia comienza en el campo de Santa Rosa de Los Claveles, donde trabajan
los agricultores cortanda chile.

Alli se conocieron Charly, Marbella y Regina mientras trabajaban.

No podian hablar mucho porque el mayordomo andaba muy pendiente de ellos y los
podia regafiar.

Charly tenfa algunos problemas de violencia en su casa.
Las amigas de la escuela sospecharon que Charly tenia algan problema.

Una tarde le preguntaron sobre su familia y Charly se puso muy nervioso y se marché.
Fue cuando decidieron que tenfan que hacer algo.

Decidieron hablar con la trabajadora social para que ella les ayudara a averiguar qué le
sucedia a Charly.

Charly le conté a la trabajadora social que su padre le pegaba y que &l tenia miedo.
Entonces ella mandé a llamar a sus padres para solucionar el problema.

Hablando con el padre pudieron explicarle que la violencia no es buena. Si segufa sien-
do violento, lo padian expulsar del campo de jornaleros.

Pasé el tiempo y el padre de Charly comenzé a ir a unas charlas de terapla cada sema-
na. Charly estaba contento y agradecido con Marbella y Regina.

Llegé el momento de la despedida. Se acabé la temporada y no saben si volverdn a
encontrarse,

Asi acaba nuestra historia.

Esta historia nos hizo pensar en cuintas formas de violencia hay y que ninguna lleva a
ningiin lade. También recardamos que la vida sigue y hay que seguir adelante.
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CAPITULO X
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4 ;@0&“5 v Santa
MNaria California
é}l‘ac&ﬂ {/k'

Muestras familias vienen de Oaxaca,
tierras de mucha cultura y tradicién.
Nuestros padres descienden del pais
Nuu savi (Pais de las nubes) y hablan
mixteco; algunos de nosotros lo
entendemos, y adems todos habla-
mos inglés y espaiol. Ellos migraron
&n busca de trabajo y una vida mejor
para nosotras. Tenemos un inte-
grante del grupo cuya mama viene
de Santa Ana del Valle y es descen-

nte del pueblo zapoteco. Nos

ntimos muy orgullosos y conten-
tos por este encuentro de culturas
&N un grupo tan pequefio.

Creemos que todos somos igual
sin importar el origen o la raza,
5 derechos y
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Vivimos en Santa Maria, California, una ciudad de 85
528 habicantes, donde 64 por ciento de su poblacién es
de origen mexicano. La ciudad estd situada en un valle
agricola en la Costa Central de California, donde se
producen fresas, brécoli, uva, lechuga y muchas otras
frutas y verduras. Nuestros padres empezaron trabajan-
do la fresa y ahora algunos trabajan en otros productos
© en atros trabajos no tan dificiles y pesados. Santa
Maria es una ciudad moderna, no muy grande, tiene

un cine a donde a veces vamos con Nuestros amigos y
tiene un mall chiquito.




“Thic ic where my
dod worke. (A%A'l
‘h'abaﬂe?l i Papa)

Flor

Mi hermana Ecmeralda
e wn dia muy frio.

Gemima

Tenemos entre 12 y 18 afios de edad. Algunos nacimos en diferentes estados de
México como Oaxaca y Baja California, y otros en Estados Unidos de América,
en ciudades como Nueva York, Chicago o aqui en Santa Maria, Califernia, pero
todos tenemos nuestros origenes en Oaxaca.

Nuestra principal actividad es la escuela, pero también ayudamos en el cuidado de nuestros hermanos
pequefios. en la limpieza de fa casa, y en el verano algunos vamas a trabajar a los campos agricolas.

Nos gusta jugar futbol y videojuegos, ecuchar musica, bailar, tocar instrumentos, cantar. A algunas de
nesotras nos gusta hacer artesanias. Sabemos que nuestros parientes en México trabajan el barro y la
palma, pero ellos no nos pudieron ensefiar ese arte porque migramos. Por eso aqui en California hace-
mos nuevas artesanias con el estilo mixteco.

En la casa comemos male, tortillas, tamales, pozole y frijoles que nos recuerdan a Oaxaca y en dias espe-
ciales vamos a Burger King y a Ia playa.
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Estamos contentos de estar con {
nuestros padres en Santa Maria, |
pero tenemos hermanos y herma- f
nas, abuelos y abuelas, tios y tias

que no han podido venir con no-

sotros y que viven en Oaxaca y los I
extrafiamos mucho. Es muy triste

estar separados, nos gustaria que

nuestras familias estuvieran juntas. f

Hemos vivido en muchas ciudades ya que
nuestros padres van de un lugar a otro en
busca de trabajo. A cada rato nes camblamos
de casa ya que es dificil encontrar una que no
sea cara y que podamos llamar propia.

i
Comprar una casa aqui es muy caro y dificil {
Alguncs vivimes con otras familias, otros en {r
trailas o casas rodantes, y algunos en casas
subsidiadas por el estado.

it

Vlike thic picture becauce oc a kid | never
thought Id be lving in @ houge. We moved
from apt. to apt. And now | got fo cee
thic everyday ond cmile that | get to walk ‘Lo tortilae de mi mama’
incide and know | live here now. Hc home”
(Me gucta ecta foto porye cuando era un
niflo nunca pencé que podriamog vivir en
una eaco. Noc. muddoarmos. de apartamento
en apartamento. Y dhora puedo ver ecto
fodoc loe dinc y conrio de e puedo comi-
nar adentro y <€ que vivo agul. E< nuectro
hoger)

Javier




Sobre uuestros dereefios
Tenemos derecho...

A ser diferentes, a tener una identidad, una histaria, una cul-
tura y una lengua propias. Queremas que se respete nuestra
identidad indigena y no nes digan oaxacos o indios patarraja-
das. Eso nos duele.

A tener una familia unida y no estar separados por una fronte-
ra. A vivir en una comunidad.

A una educacién sin discriminacién. Para los estudiantes
migrantes —y mis para aquellos que sen indocumentados— la
educacién es un reto muy grande. Primero por el idioma.
Segundo porque a uno lo oblizan a parecer lo que no s y a
fingir una identidad que no es suya. Tercero por lo dificil que
es para nosotros acceder a la universidad asi como a_ becas

¥ otros apoyos. Nos discriminan en las escuelas, nuestros
companieros, los maestros y los administradores. En el recreo
otros nifios no nos dejan sentar junto a ellos; todos se dividen
por su raza y no se juntan,

A vivir en una ciudad donde estemos seguros y no nos dis-
criminen. Donde no tengamos miedo de caminar por la calle
¥ nos traten con violencia o groserfa, o que nos detengan
por ser diferentes. Queremos una ciudad libre de pandillas y
de drogas. Queremos un medio ambiente limpic, agua y aire
puros y comida saludable.

Y ¢l derecho a expresarnos libremente y a decir lo que
pensamos.

Pero con los derechos también vienen obligaciones, como la
abligacién de ser responsables, saber ejercer los derechos que
nos dan, panarios en accién y asegurarnos que otros ambién
los tengan.

“A vivir en una dudad
donde ectemoc cequroc
'jmmcdiscrian
Tonde no fengamoc
miedo de caminar por
Ia cole y noc raten con
viokendia o groseria, o
Rl o
cer diferertec. Quere-
moe Ung dudad liere de
pandiloe y de drogac.
CQueremos un medio
ombirte o, .0
yarcpurocwwida
caludae”

»

————————
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/ schre wuestra vida come

Jovenes peasaimcy Gue

Tenemos mis responsabilidades que nuestros hermanos menores, tenemos que
cuidarlos, ayudar en la casa y en ocasiones apoyar a nuestros padres en su tra-
bajo. No tenemos muchos lugares a donde ir que sean seguros y pasamos mu-
cho tiempo dentro de nuestras casas.

Nuestros paphs se han sacrificado muche por nesotros para que podames tener una educacin.
Han tenido una vida dura y dificil y estamos muy agradecidos por los sacrificios que han hecho.

Queremos poder casarnos mas grandes, no tan jévenes como nuestros padres y abuelos: pero
primero queremos

El trabajo en el campo es dificil y peligroso. Nosotros podemos hacer mu-
cho més y contribuir como profesionistas u otro tipa de trabajo. Pero la
educacién es elitista y muy cara. Por eso muchos paisanos dejan la escuela y
se van a trabajar al campo.

Uno de los problemas que mas nos preocupa son los cholos y los miembros de pandillas. Los
encontramos por todas partes, en la escuela, en el vecindario, en el parque y nos molestan y
amenazan. Nos quieren vender droga y nos presionan para que nosotres vendamos droga tam-
bién. Queremos vivir en una ciudad segura.

Queremos que los nifios y los jévenes no sientan vergiienza de decir que pertenecen a los
pueblos indigenas de Oaxaca.

Los que vinimos de México hemos ido aprendiendo el inglés y el espaiiol, pero algunos fuimos
olvidanda el mixteco y el zapoteco. Para los que nacimos aqui seria importante aprender fa
lengua de nuestros padres.
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(:Quc’ guerenLes pata
nuestro fubure?

Que nuestras familias estén unidas, no te-
ner que migrar en busca de trabajo y que
nuestros seres queridos no estén separados
y solos.

Poder estudiar e ir a la universidad,

Que lot jévenes no se separen por su raza y que apren-
dan a convivir juntes.

Aprender nuestras lenguas y tradiciones aunque este-
mos en otro pals.

Rescatar las tradiciones indigenas que ensefian a vivir
de acuerdo a los ciclos de |a naturaleza y en comunién
con ella. Nuestros antepasados comian lo que produ-
cian y respetaban [a tierra, los animales, los rboles.

nuqﬁa; [‘Zcftg rafias,

,«J(’)’{( 1 Y (*(n.{aj

Nasotros tomamos fotografias y realizamos pésters
donde mastramos los cinco derechos que cansidera-
mos mis importantes.

. Deredno @ una Fomilia wniga.

_ Derecho @ cer diferentec, tener Tu
Prnrp‘m idertidad y una comunt fvt

~ Derecho @ una du 2 cegura, €n
diceriminadon y l‘myz.m

- Derecho a b educacon

- Deredio @ exprecamos llpremente”




“La felicidad reflejada en una foto-
grafia. La felicidad en los Estados
Unidos es asi, borrosa, se viven y
se disfrutan los momentos, pero
no en su toalidad ya que se extra-
fia a la familia en México.”

Gemma

When | first mo
this tree caught my attention. My neighbor
was the best. He made me feel welcomed and
he was always so nice. | never get to see my
grandparents, but | consider him as a grandpa.

He never judged me for the
<olor of my skin. He judged me for the person
I was and the things | did and that is how |
chink it should be.

d into this neighborhood

VOCES DE JOVENES INDIGENAS

“Mi hermano tocando un piano,

que estaba dentro del salén donde
ballamos danza mexica (azteca). El
Erupo se llama Xicéat! (Serpianta del
fuego). Ese dia, un viernes, danzamos
por Io que pasé en Japén. Fue un dia
con mucha energia.”

6n. Mi vecino era el mejor. Me
hizo sentir bienvenido y siempre fue muy ama-
ble. Nunca llegué a ver a mi

cansidero coma mi abuelo. EI
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“These are my sister and her
friends playing.” (Estas son

mis hermanas y su amiga
jugando).

Flor

“Mj casa.”

Edgar

“Mis hermanos en el
parque.”

Flor
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Tmﬂip’u eserifinies peguedics teutes donde
fablames schre uoscbros Y aucstray fmt’fia&-

Como &‘j Gue mcjémuu'j aﬂag’(‘-

Yo naci en Ensenada, Baja California. A los trece afios me mudé a los Estados Unidos.
Llegué con mis hermanos para encontrarnos con mi mam que vivia en Kerman,
California. Inmediatamente después de unos dias de haber llegado a Kerman mi
mami me inseribié en la secundaria y empecé mi primer afio escalar.

Después, en el verano ayudé a mi abuelita a trabajar la mora y el arandano. Mi primer afio de escuela
fue una experiencia dificil. El no saber inglés y estar Iejos del lugar donde creci llenaban de nostalgia mi
corazén. En la secundaria de Kerman conoci y vivi el racismo. Fue un racismo por ser mexicana y por no
hablar inglés. Luego, mi familia y yo nos mudamos a Santa Maria, California. Fue aqui dende me encontré
con el racismo hacia mi identidad indigena. A pesar de que no naci en Oaxaca, yo creci con una fuerte
identidad ligada a ese lugar. Siempre me identifiqué y me identifico como mixteca. Pasé por experiencias
muy desagradables por ser caxaquefia.

Gemma

Soy de la Mixteca Baja de la comunidad de San Martin. Mi pueblo no es muy grande y es tranquilo, tam-
poco hay muchas personas, la mayoria son los abuelos. Mi padre estuvo trabajando desde los |1 afios
porque su padre fallecis, él no quiso dejar su educacién pero sintié que era lo mejor para mantenerse y
ayudar 2 su mama. Cruzé Ia frontera para venirse a los Estados Unidos y poder mantenernos y tener una
vida mejor. Mi mami y mi abuela estuvieron trabajando, ellas cortaban lefia, sembraban maiz y nos lleva-
ban para que aprendiéramos a ser buenos trabajadores, De esa manera nos alimentibamos con tortillas,
frijoles, queso, salsa y otras verduras. Mi papé llevé a mi hermano y mi hermana a los Estados Unidos
para que también ayudaran a la familia econémicamente. Después vino por mi otra hermana Ana y mi
mami. Fue muy doloroso para mis hermanos mencres y para mi porque nos quedamos con mi herma-

na mayar y mi abuela. Mi hermana es enfermera y por medio de su trabajo nos mantenia. Pasé un afio y
media que no estuvimos con mi madre. Fue entonces que mi papi decidié llevarnos a los Estados Unidos.
Yo tenia 9 afios y s6lo asisti al tercer grado. Mis padres nos llevaron a trabajar al fil (campo) pizcando
fresa. Cuando empecé a trabajar pensé que no era tan dificil y me gustaba, pero mis adelante cuando
trabajamos casi diario el trabajo se me hizo mis pesado y dificil. Fue entonces que me di cuenta de lo que
mis papds sufren cada dia. Empecé en el cuarto grada y me tomé dos afios aprender el inglés. Mientras
los afios pasaban me fui dando cuenta de lo que pasaba en mi comunidad. Me daba vergiienza decir que
soy de Oaxaca, porque muchos se burlan de nosotros. Ya tengo seis afios en Estados Unidos y curso el
décimo grado en la Santa Marfa High School. Me he dado cuenta que el racismo sigue creciendo, pero ya
no me da vergiienza decir que soy mixteca.

Teresa
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CAPITULO XI
Soucs jovenes
ieLifa. en

Ciundad de')])éxico

Nosotros somos jévenes zapotecos
que vivimos en las colonias Tatelol-
co, Santa Marfa a Rivera, Centro y
Tepepan, de la Ciudad de México.
Nacimos en Juchitin de Zaragoza,
Tehuantepec y Unién Hidalgo, que
san pueblos que estin en el Istmo de
Tehuantepec, Oaxaca. Desde pe-
quefios nuestros padres nos traje-

| ronaviviraa ciudad porque cllos
deseaban venir a estudiar o trabajar

¥ también porque querian que noso-

tros estudidramot una carrera para
encantrar un mejor fucurc.

Nos gusta vivir en la ciudad. Aqui
todos estudiamos y también ayu-
dames a nuestros padres en sus
labores cuando se puede. Como
jévenes zapotecas nos gusta ir a las
bibliotecas, museos, galerias, parques
¥ conciertos, entre otros lugares. A
los que somos mis grandes mmbién
nos gusta irnos de pachanga a los an-
tras, cafés, lugares para bailar y a los
centros culturales 7apotecos como El
J  Macario Maws o Bl Binnizi.




En la ciudad nuestras casas estdn
decoradas como en el Istmo: hay
fotos de cuando nuestros papds o
abuelos fueron mayordomos en las
fiestas y también hay un altar don-
de estin los santos que nos prote-
gen y tratamos que haya una ha-
maca para descansar. Hay ventajas
¥ desventajas de vivir aqui; es mds
fresco y hay lugares muy bonitos,
aunque hay mds contaminacién,
mis inseguridad y la vida es mds
acelerada.




Como zapotecos binnizd -gente que proviene de las nubes- nos sentimos muy orgu-
llosos de nuestra riqueza cultural. Aunque estamos lejos de los pueblos en que na-
cimos, nos gustan nuestras y formas de para
celebrar Las Velas. En el Istmo y en la Ciudad de México Las Velas son fiestas dedi-
cadas al Santo Patrono San Vicente Ferrer, a los pescadores, alfareros, agricultores
© a una familia. En estas fiestas se hace entrega de la mayordomia y nos juntamos
durante varios dias para disfrutar las cumbias y los sones istmefios, la comida y la
compafila de nuestros familiares, amigos y palsanos.

A Las Velas las mujeres siempre lucen sus crajes regionales: huipil ¥ enahua bordados con flo-
res de muchos colores que lucimos con nuestras alhajas de ore, Los hombres visten guayabera
blanea, pantalén negro y cadena de ora. Usamas estos trajes en otras ocasiones especiales
como bodas, la inauguracién de una exposicién © en conciertos zapotecos. Cuando portamos
el traje not llenamos de orgullo porque éste nos ayuda a recordar nUestro origen zapoeca

En Las Velas y reuniones comemos tlayudas, garnachas, chile relleno, gueta bingui o torta de
camarén, pollo garnachero, coctel de camarén, totopo, quesilla con chile, queso fresco, guchachi
© iguana, ngupi o armadillo, conejo. curados de frutas, cacahuates con sal, pescado ahumado y
hueva de pescado o caviar zapoteco. Entre las bebidas que tomamas estén el chocolate, el bupu
que es una bebida tradicional zapoteca hecha con malz, cacao, panela y flores de guie” chachi -una
flor tipica del Istmo-, el mezcal y [a cerveza que nos ponen alegres aunque sabemos que el alco-
hol nos trae muchos males.

Compartimos una lengua. que es el zapoteco o diidxa zd. Esta nios permite comunicarnos y
tener un cédigo secreto para hacernos bromas, contarnos chistes y hablar cosas que sélo
nosotros entendemes, Aunque muchos ya no hablamos

zapoteco podemos entenderlo y seguirlo aprendiendo

al escuchar a nuestras madres y abuelas. Compmrf‘umg una Pn@m qite

| 2apoteco o diidya 20
Nos pusta fa poesia, la pinura y 2 misica zapotacs: nos. [SEEN 5 :
gustan canciones como “El Feo”, “Naila” o “Teca huini == N4 perm:fc comunicar-
sicarti”, de los compositores istmefios Demetrio Lpez. A
Jesas Rasgado y Eustaquio Jiménez, Del Istmo también noc. ‘f tener un codu.]o secrefo
han surgido grandes artistas plésticos de talla interna- para hacemos bromag, con-
cional como Francisco Toledo, Jesiis Urbieta, Victor 5
Chaca y Maria Palizada, También estin los reconocidos [ALLSRZIS o0 hablor co-
i el <0< gyie ol nocotroc enten-
as poetas Irma Pineda, Natalia Toledo y Rocio Gonz-
lez. Ellos han llevado un pedacito de la cultura lstmena a
todo el mundo.

diendo @l ecauchar a nuec-
Hrae madrec y abuekc!




Hes 5:.151‘@14’@ decindes
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a cbues joveuwes del wusdo..

Quiénes somos, qué es lo que hacemos y que como Zapotecas nos corresponde conser-
var nuestra cultura, tradiciones y raices para que no mueran, para que sigan vivas.

Que todos somos diferentes y que merecemos disfrutar de la cultura. Esta es importante porque de ella
aprendemos, si no la tuviéramos no sabriamos muchas cosas.

Que coma jévenes nos toca estudiar y trabajar duro para llegar a ser alguien en la vida.

Nuestro suefio es llegar a ser grandes médicos, abogados, arquitectos, ingenieres, bidlogas, antropslogos,
artistas, misicos, pintores, poetas y escritores, para trabajar por nuestra gente y poner el nombre de

nuestra cultura y nuestras familias en alto.

binuig.

Sabemos que en nosotros esti Ia responsa-
bilidad de que Ia cultura zapoteca siga viva.
MNos enorgullece nuestra cultura. Padres y

abuelos nos ensefiaron que tenerla es una

gran fortuna y es deber de todos renovarl
cada dia.

\

Disfrutamos los bailes, la masica, los sones,
el idioma, la comida, y nos gustan los trajes
regionales y las costumbres istmeias. No.
negamos nuestro origen y nos gusta decir
alegremente que somos zapotecos del lstmo
de Tehuantepec.

Para difundir la culcura binnizd en México
¥ otros paises vamos a las universidades,
estudiamos en el extranjero y usamos la tec-
nologla que existe: computadoras, Internet,
YouTube, Facebaok, ipads, ipads, iphones y
tenemos nuestra propia pagina de Internet
llamada Zapotecos del Mundo (http:/izapo-
tecosdelmundo.ning.com), que es nuestra
wersion zapoteca de Facebook Como nos
gusta usarla tecnologia que nos ayuda a estar
en contacto con el munde moderna nos
altonombramos zapotecas universales.

...o-\.‘-—j",

Sobre nuestres
deneefics

Sabemos que tenemos derechos

como humanos, como zapotecos

¥ como jévenes. Creemos que muchas
veces estos derechos no se respetan,
pero luchamos mucho para que se
respeten. Nos interesa que se

respete el derecho a la educacién,

a la familia, a la salud, a conacer y a
disfrutar la cultura, a la libertad de expre-
sién, a la informacién, a la no discrimina-
cién, a tener un trabajo en condiciones
dignas, a contar con un nombre propio y
una nacionalidad.

Sabemos que para que los diferentes derechos
sean ejercidos, primero hay que conacerlos bien,
difundirlos, respetarlos y hacerlos parte de nues-
tras vidas.
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,5(5 e nuestros

dilewas

El principal dilema se debe a la
criminacién que sufrimos cuando
llegamos a la ciudad. Aqui mucha
gente se burla por nuestra manera
de vestir o por cémo hablamos.

Otre dilema que muchos jévenes enfren-
. Padres y
aron la lengua por mie-
2 escuela o
o, pera mos hablarla y
entenderla como ellos. Ahora nos juntamos
para practicar y aprender el zapoteco con
a de familiares, amigos y paisan

Otro tema que nos preccupa udiar
muche para pader llegar a ser alguien en
vida, para aprender a trabajar y con e50 ayu-
dar a la gente del Istmo de Tehuantep:

J&ué deseamos
para auestro

: pueblo, a mi gente y sobre
tado a mi familia qu ha sacrifi-
me lo mejor

ar por toda la repiiblica

“fro tema gge noe Pre
,,m:;aegedudﬂ”“m
WU\CET
w?‘?ofmm.?““
nder o frobaiar y €N
ma\'mﬂhgﬂed‘d

tetmo de “ehuontepec:

Erick: Me gustaria ser un hombre de bien,
quisiera ser padre de familia y arquitecto.
Tener dos hijos, seguir estudiando, apoyar a
mi mamé en todo lo que se pueda y prospe-
rar. Me gustaria también hacer un proyecto
arquitecténica para la Universidad Auténo-
ma Metropolitana.

Teresa: En el futuro voy a estar ter;
carrera como abogada; mi deseo es v
tulco y jugar en un equipo de futbol
Eder: Me gustaria ser alguien en la vida, estudiar,
tener una familia e irme a vivir a Estados Unidos.
Quisiera ser presidente.

Carla: Yo quiero estudiar medicina en la UNAM
¥ convertirme en doctora porque asi puedo curar
a las ninas y los nifies de Juchitan.

Layu: A mi me gustaria seguir estudiando, ser
veterinaria o maestra de primaria y hacer una
familia.

Lenin: Esperc ser ¢l mejor ilusionista del mundo
¥ ser mejor cada dia. Pienso que la magia &5 una
de las artes més bellas del munde porgue entra
por los ojos y llega al corazén.

Federico: Quiero ser un gran misico y si se pue-
de llegar a triunfar, por qué no... El futuro es de
los valientes no de los cobardes.

Samuel: Yo quiero seguir estudiando y trabajar
mucho para ser alguien en la vida.

Beu: Yo me veo trabajando como bidloga, me
gustaria tener muchos animales, tener un hijo y
vivir en en un rancho en Tabasco.
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G‘mﬁa&fﬂ ¢ fistornia t&ﬁ fanind,
wia joven ja,.)rfcca
Para hablar de nuestros derechos como jévenes zapoteca creamos una serie de grabados para narrar la

historia de Bianni: una joven que sale de Juchitin, ze va a la Ciudad de México para estudiar en la UNAM
¥ le suceden cosas increibles, como veremos a continuacién.

Tthido de ba fistoria:

Uinea M e

Autor: Viniza Pedroza Lépez
Técnica: Grabado al lindleo
Fecha: Febrero 2011



Autor: Aleida Mendoza Rojo
Técnica: Grabado al linélea
Fecha: Febrero 2011

&azm 7

(Bianni es una jeven zapoteca de |7

afios que quiere ir a estudiar Medici-
na a la Ciudad de México. Ella habla
con sus papds, ellos la apoyan.)

'4reate bien en |a ciudad Bianni!
Sicari cheu’, Bianni! (;Que te
vaya bonito, Bianni)

Hermana: Regresa pronto!

Nunca vuelvas!

(Su hermano estd encjado porque Bianni
va a ir a estudiar la Ciudad de México y él
debe quedarse en Juchitdn a trabajar en el
campo.)

Herman

Autor: Lorena Belegui Velizquez Valenzuela

Técnica: Grabado al lindleo
Fecha: Febrero 2011

Eseena 2

(Bianni promete regresar a
Juchitdn. Su familia va a
dejarla a la terminal de
autobuses...)

Bianni: Cuando vuelva los voy a curar y
ivoy a ser profesionistal

Mama: jCadi gucheu na, Bianni! (jNo nos
falles, Biannit)
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Autor: Erick Manuel Zarate Cruz Autor: Teresa Natali Villalobas Cruz
Técnica: Grabado al lindleo Técenica: Grabado al lindleo
Fecha: Febrero 2011 Fecha: Febrero 2011

&ceua 7 &m 4

(Cuando Bianni llega a la Ciu- (Bianni llega a la casa
dad de México, mucha gente de su tio para que le dé
se extraiio porgue ella lleva alojamiento y comida
puesto su huipil y su enagua y durante el tiempa que
le gritan frases como: ;Dénde estudie en la ciudad.)

vienes? ;Se te perdié el pueblo?
De qué carnaval saliste? ;A
dénde es la fiesta de disfra-

ianni: Buenos dias tic

ces? Bianni se pone muy triste Biannit) ;Qué escuela quieres?

porque la gente que no com- Bianni: Quiero estudiar en

prende que la cultura es una la UNAM, quiero estudiar
Medicina...

riqueza la discrimina...)



Autor: Eder Villalobos Cruz
Técnica: Grabado al lindlea
Fecha: Febrero 2011

6}(‘(‘“@ S

(Cuando Bianni llega por primera vez
a la Universidad Nacional

Auténoma de México algunos compa-
feros de la universidad le dicen:

iQue bonito td traje! [Cuéntanos de
tu cultura!

Mientras que otros compaiieros de la
Universidad se burlan por

su forma de vestir...)

Autor: Carla Lizet Palizada Antonio

Técnica: Grabado al lingleo
Fecha: Febrero 2011

&ceaa. é

(Después de 4 afios, viendo la televi-
sién Bianni se entera que en Juchitdn
ha ocurrido alge muy grave...)

Voz de la televisisn: Ultimas noticias,
aviso importante, se desbordé el Rio
de los Perros en Juchitin de Zaragoza.
iHay epidemia de dengue! Hay muchos
muertos!

Tio (dirigéndose a Bianni): ;Tus padres
estdn enfermos, tienes que regresar a
Juchicin!
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Autor: Layu Sicaru Velszquez Valenzuela

Técnica: Grabado al lindleo
Fecha: Febrero 2011

Escena 7

(Bianni se dirige a Juchitdn
de Zaragoza para tratar
e el wiew pesd Feeces)

Bianni: Papd, jlos vine a curar!
Mam: Estamos orgullosos de ti
Bianni!

Autor: Lenin Santiago Villalobos
Técnica: Grabado al lindleo
Fecha: Febrerc 2011

Escena g

(Después de la tragedia y una vez
que sus padres se han recupera-
do, Bianni regresa o la Ciudad de
México. Para pagar sus estudios
elia vende comida en un espacio
zapoteco, en casa del tio en la
ciudad. Vende tlayuda, garnacha,
chile rellens, pollo garnachero,
cerveza y mezcal.)




Eseena 9

(En la casa donde Bianni
vende comida, conoce a un
misico, s enamoran y se
vuelven novios.)

Fecha: Febrero 2011

Escena 10

(Después de un afio, Bianni se casa
con su novio y forma una nueva fami-
lia. Aunque el novio de Bianni es de la
ciudad, la boda se realiza en Juchitdn
de Zaragoza, porque para ella es im-
portante que se preserven las tradi-
ciones de su pueblo.)

Suerte en su matrimonio!!!
seamos muy felices!!t

Autor: Samuel German Villalobos Cruz
Grabado al linéleo




Autor: Eder Villalobes Cruz
Técnica: Grabado al lindlea
Fecha: Febrera 2011

55(’(?“(& 7n

(Bianni regresa a la Ciudad de
México con su espaso y por fin,

después de seis afios de carrera,
logra graduarse como Médica...)

Amigos de la UNAM: jjiMuchas
felicidades Biannit!!

Blanni: iFue un gran sacrificio pero
valié Ia pena, estoy muy feliz!

VOCES DE JOVENES INDIGENAS

Autor: Beu Shaibah Velizquez Valenzuela
Técnica: Grabado al linéleo
Fecha: Febrera 2011

é}ccm 12

(Bianni se titula y ahora podr
tener un trabajo en condiciones
dignas...)

Bianni: He terminade mi carrera. jQue
felicidad?... {Valié la pena venir a estu-
diar a la ciudad!
















CAPITULO Xl

as Y “incs
77 rardmunds del

R & Qasis: ¢ cindad de
o Chikuchua, Chifiuafius

jKuira ba! Somos estudiantes de sexto
grado de primaria de la escuela indigena
Kali Rosikame (Casas Blancas) que se
encuentra en el asentamiento rarimur] El
Oasis, en la ciudad de Chihuahua. Somos
quince alumnos, ocho nifias y siete nifios,
¥ tenemos entre || y 13 afios de edad. En
Ia escuela se imparten los tres grados de
preescolar y los seis grados de primaria.
Algunos de nuestros profesores son rard-
muris y otros son mestizos o chabachi

|
A F B Omis &3 tn aantamisnto en sl que
vivimos unas 80 familias rardmuris y somos
| casi 500 personas. Las primeras casas de
El Oasis se construyeron hace como 50
afios para algunos rarimuris que venian de
Ia Sierra Tarahumara. Desde ese tiempo
nuestros padres, abuelos y otros rarimuris
han encontrado en El Oasis un lugar para
4. vivir. El asentamiento es conocido con ese
nembre porque durante mucho tiempo fue
el inico lugar en la colonia donde habia
¥ ‘ una llave de agua potable.




“E| Oasis es un asentamiento en el que vivimos unas 80 familias rardmuris
y somos casi 500 personas. Las primeras casas de El Oasis se construyeron
hace como 50 afios para algunos rardmuris que venian de la Sierra Tara-
humara. Desde ese tiempo nuestros padres, abuelos y otros rardmuris han
encontrado en El Qasis un lugar para vivir. El asentamiento es conocido
con ese nombre porque durante mucho tiempo fue el Gnico lugar en la
colonia donde habia una llave de agua potable.”




Nuestras casas estin construidas con block y cemento y los techos son de limina
metilica. Tenemos electricidad, agua potable y drenaje, y la mayoria también tiene
televisién y radio; algunos contamos can reproductares de video para ver peliculas.
También nuestros padres y hermanos usan teléfonos celulares.

Algunos de nuestros padres nacieron en la Sierra Tarahumara pero la dejaron para conseguir trabajo en
Ia ciudad, pues la siembra ya no les alcanzaba para comer y sostenerse. Muchos de nosotros nacimos en

Ia ciudad de Chihuahua y sélo algunos hemos visitado a nuestros familiares en la Sierra.

Aqui en la ciudad nuestros papis trabajan como albafiiles o peanes en los ranchos ganaderos y agrico-
Ias. Nuestras mams trabajan en |a limpieza de casas, vendiendo artesanias o vendiendo mazapanes en

a5 calles. Nosotros también ayudamos en algunas de estas actividades para aportar mis dinero a la casa.
Ademas, desde pequeiios aprendemos a responsabilizarnos de ciertos trabajos, como lavar nuestra ropa,
cuidar a nuestros hermanos pequefios o hacer la limpieza.

Para ir al trabajo, nuestros padres viajan en las rutas de camiones urbanas. A nosatros nas gusta usar el
<camién, pero también caminar por las calles de Chihuahua.

En El Oasis celebramos la Semana Santa y las fiestas de la Virgen de
Guadalupe, la Navidad y el Dia de Reyes. En esas ocasiones, frente a

una cruz, ofrecemos batari o tesgiiin, frijoles, tortillas, tamales, carne
de vaca y danzas a Onordame, tata Dios. Desde pequeiios, los nifios y las
nifias comenzamos a participar en estas celebraciones como danzantes o
ayudando en la preparacién de los alimentos.

En la ciudad los nifios ¥ le muri que se usa en
las localidades de la Sierra. A ninos y chas y
tenis a la manera de los cholos.

mamds y las abuelas.

La
llama “carrer

prlm'.::a en (:nm:pT::rt:‘ﬁ distancia decerminada. En of jusgo de GRS UGPSR0
la rela apostamos nuestros vestidos jwe; noe g‘.»ldﬂ uear
cochudhae Tenic a la
manera de loc dnoloe.’




Aunque en la Sierra Tarahumara los
nifios y los sefiores practican la carrera
de bola (rargjipa), en la ciudad esto no
es tan comun. Esta carrera es como la.
del aro; la diferencia es que la distancia
se corre lanzando una pelota de made-
ra con el pie. La bola no se corre en Ia
ciudad porque la pelota es muy pesada
¥ puede romper los vidrios de las casas
o las trocas..

Nosotros hablamos Ia lengua rarimuri en la
casa con la familia, con nuestros vecinos y
amigos. Pero también hablamos espaiiol con
todos ellos, con los compaiieros de la escue-
Ia, cuando salimos y platicamos en Ia calle
con los chabochi o cuando ellos vienen a El
Oasis. Nos gusta mucho el bisquetbol y en
ocasiones jugamos contra nifics rarimuris de
otras escuelas.

Nas gusta trabajar, pues aprendemos a valer-
105 por nosotros mismos y apoyamos en los
gastos de la casa.

Los nifios de El Oasis jugamos, vamos a la es-
cuela y ayudamos en la casa. Vamos a la feria
a divertirnos en los juegos. Los jévenes. en
cambio, ya no van a fa escuela, trabajan, van
a las fiestas y tienen novias. Algunos tienen
hijos.

Los adultos trabajan, tienen hijos y espasa;
piensan en tomar y compran cahuamas.

Los abuelos y abuelas no trabajan porque no
pueden, pero nos cuidan cuando nuestras
mamés van a trabajar.

St e .f{ -

|
|
{
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Algunes de nuestros hermanos y
compaieros se drogan; los papas
los regafian, pero no hacen caso.

Somas indigenas por nuestra lengua y tam-
bién por los vestidos que usamos las mujeres.

Mes gustan muchas cosas de nuestra cultura
como las fiestas, los juegos, las artesanias, las
danzas y Ia misica; pero también nos gusta la
miisica pop, |a misica duranguense, Ia misica
romintica, el rap, el hip-hop ¥ los videojuegos.

Algunes nos vestimos como cholos. Usamos
pantalones y camisetas muy grandes, con
imigenes de la Virgen de Guadalupe, paliaca-
tes en el cuello © la cabeza, cachuchas, tenis,
perforaciones en la oreja.

Yfano somos de la Sierra Tarahumara. En la
Sierra tienen otra forma de vestir: los hom-
bres usan tagora (tela que cubre piernas y
genitales) y el corte de pelo es feo, chirisco.
Alli comen animales y toman agua del arroye.

Pero también somos diferentes de los cha-
bachi porgue ellos son blancos y nosotros
morenos: ellos son ricos. se portan bien y
nosotros mal porque peleamos.



Bt ah ek dorecios t

Las nifias y los nifios rarimuris tenemos derecho al uso de nuestra lengua para poder
comunicarnos con nuestras familias y amigos. Nos gustaria que en la escuela nos den la
clase en lengua rarimuri.

Tenemos derecho a fa escuela para aprender muchas cosas, pero también derecho a jugar. §

Las nifias y las j6venes tenemos derecho a usar nuestros vestidos y la ropa que nos gusta
a practicar nuestros juegos, como la carrera de rowela.
L

Todos tenemos derecho a no ser discriminados; no queremos que en la calle o en los :
camianes nos griten indios o sucios. f

También tenemos derecho a expresarnos con el graffiti.

Sebre auestros
dilewas

No nos gusta la imagen de
los indigenas en la televisién:
nomds aparecen personas dis-
frazadas y pidiendo dinero.

Queremos usar computadoras e
Internet, pero no tenemos compu-
tadora ni dinero para ir al Cyber-
café; s8lo los ricos van alli

Nos gustaria que nuestros papis no
tomaran tanto y que nuestros her-
manos y amigos no se drogaran.

e —————S———
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T,'ucjf'm; ﬁ'{cgﬁmfuu 4

graffitis

Para realizar nuestros proyectos nos dividimos en dos
grupos: uno de nifics y otro de nifas. Las nifias trabajamos.
tomando fotografias y los nifios hicimos un graffic

El objetivo fue mostrar nuestra vida cotidiana en el asenta-
miento: los jueges, las casas, la familia, los amigos, la escue-
Ia, las fiestas, nuestras inquietudes, entre otras cosas més.

Queremos que otros adolescentes puedan conocernos a
través del mural que realizamos y da las fotogr:
tomamos en El Oasis y sus alrededores.
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Antes de crear el mural dibuja-
mos en papel aquellas imigenes
¥ temas que queriamas resaltar:
un corazén, una cruz, flores, la
Virgen de Guadalupe, nuestras
mamis corriendo rowelo, los
vestidos de las mujeres, un joven
vestido como cholo, los tambores
que suenan en la fiesta de Sema-
na Santa.

Después de hacer Ios dibujos en papel
los llevames al mure, pero fue mis
complicado plasmarlos ahi. Finalmente,
con ayuda del tallerista, realizamos la
composicién del mural y &l dio los de-
talles a cada diseflo. A nuestros padres,
hermanos, vecinos y profesores de

la escuela les gustd mucho el trabajo
final.

En el taller de fotografia, las niftas.
aprendimos la importancia que tiene
Ia luz en las tomas que hicimos, asi
como encuadrar y centrar la imagen.
Durante las sesiones de trabajo toma-
mos muchas fotografias, pero result
importante quedarnos con las cimaras
después de los talleres para registrar
nuesera vida e inquiecudes diarias. Asi,
los temas que destacamos en nuestro
trabajo fueron nuestras familias, los
bebés, nuestros vestidos, los juegos.
las fiestas, los amigos, el asentamiento,
Ia escuela y por suptiestos nosotras,
las fotégrafas.

Las siguientes fotografias muestran el
proceso de elaboracién del mural y al-
gunas de las imgenes que registramos
las nifias en nuestro taller.

L A




VOCES DE JOVENES INDIGENAS

pasos en la elaboracién

del mural-.

“Nejé gua bete
onoruame” (“Dios yive
€on nosotros™)




La Virgen de Guadalupe
es como Dios y nos
cuida...
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Algunas fotografias
que tomamos...

Sipucha o falda

Nuestros hermanitos...










CAPITULO XIil

Somos jovenes adolescentes de Tetelgingo,
un pueblo nahua en el estado de Morelos.
Casi todes estudiames y trabajames. o
ayudamos a nuestros papds en sus oficios
o en el campo.Ya casi no vivimos de |a
tierra, pero nos gusta ir a la siembra donde
il podemos jugar y escaparnos a la barranca.
§ La verdad, las tierras pertenecen a nues-
tros abuelitos; a nuestros papas ya no les
interesa tanto sembrar, sélo un poquito de
maiz, y sorgo para los animales.

Somos 10 en el grupo. Algunos fueron

¥ vinieron. Algunos nomas no quisieron se-
guir, ¥ otros nes fuimos uniends. También
participaron los grafiteros mas famosos
de por aci. S5on muy buenos y todavia no
pasan de los 18, Pero ellos traen una onda
mis pesada, y nuestros papas no nos dejan
juntarnos con ellos, aunque todos los co-
nocen. Fue muy bueno que nos ensefiaran

!3" fa) a pintar “grafos”.
1§
)




En Teteleingo somos coma cineo mil habitantes, pero muchaos ya ni son
de acd. Es un pueblo en el que los abuelos hablan nihuatl, pero la verdad
nosotros conocemos poquitas palabras porque nuestros padres ya no nos
hablan tanto en esta lengua. Nuestro pueblo se confunde con Cuautla
porque estamos pegados. Muchos de nosotros vivimos en terrenos junto
con nuestros abuelitas y con algunos tios y primos. De cualquier manera,
nuestras casas estdn cerquita. Para saber quién es de Tetelcingo y quién
no, nomis hay que ver las casas, Las nuestras casl todas son de adobe y te-
nemos gallinas, cochinos y cabras. Las de los que vienen de afuera son mds
modernas. Y es que Cuautla se nos viene encima con sus fraccionamien-
tos, sus supermercados y otras cosas que son mas de cludad.




17¢

Aqui somos bien musicales. Tenemos
mariachis famosos. Muchos de nues-
‘tros papis, tios y primos son maria-
<chis y ganan dinero, aunque no sufi-
ciente. También por ahi hay unos que
tocan rock y cantan en nihuatl, pero
no los conocemaos bien. También hay
“diyéis” que ponen narcocorridos

¥ rolas electrénicas. Eso nos gusta,
porque es lo de hoy.

Con tado, nos sentimos orgullosos de
nuestro pueblo porque tiene muchas tra-
diciones y nos divierte participar en ellas
brincar con los chinelos, bailar las danzas
tradicionales, tocar nuestros instrumen-
tos y burlarnos de los borrachos. Y es
que a nosotros nos gusta hacer bromas

¥ jugar rudo. Y las que somos nifias no
nos dejamos, también nos gusta madrear
a los abusivos. Tenemas pandilla y cuando
podemos vestimos la moda de los cholos.
o vatos locos. Ya no vestimos ropa de
manta ni chincuete, como los abuelitos y
las abuelitas.

Pero no todo es tan divertido. También te-
nemos obligaciones: estudiar en [a secu y
hacer las tareas, ayudar a nuestras mams
2 vender comida en la Central de Abas-
tos (que estd aqui cerquita) o atender la
tienda de la familia; algunos de nosotros
tenemos que ir casi toda la semana a las
bodegas de semillas a cargar costales.
{Una chinga! Acabamos bien lastimados.
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(:Gu(" gueremes decin?

Nosotros queremos decir muchas cosas, pero cuando nos piden que las digamos ya
nos euesta trabajo. En la obra decidimos contar una historia real. Una historla que
aimos de nuestros papds y nuestros abuelos y que tiene que ver con los de adentro
y los de afuera. Con nuestras ¥ los de nuestros y
las personas que admiramos por darnos lo que tenemos.

Algunos de afuera son nuestros amigos, pero en general desconfiamos porque vienen bien prepotentes
haciéndonos menos porque creen que por ser de un pueblo indigena somot tontos. Eso nos da mucha
rabia. Los tontos son ellos. jPues que no saben que todos tenemos los mismos derechas? Eso dice la
ley. jo no?

Nosotros queremos que respeten nuestro pueblo. Que no vengan a ensuciar nues-
tras barrancas, que no pongan sus casas donde nosotros jugamos. Que no se aca-
ben nuestra agua porque por eso ya sembramos poquito y ya no podemos beberla
de la llave, Aunque ahora vamos a la secu, algunos de nosotros estudiamos en un
preescolar y en una primaria indigena. Y aunque a veces nos da pena, queremos
que respeten nuestra forma de ver la vida y nuestras tradiciones, porque son bien
divertidas. Hasta vienen de afuera a participar en ellas.

El néhuatl es una lengua muy bonita y queremos seguir hablandola, aunque tambi
5 idiomas. Y eso se aprende estudiando. Por eso creemos q
buena educacion. Y [a verdad queremas ir a escuels que estén bien
£ros No st an regaiones. No sabemos por qué no hay secundaria:
e ndhuatl.

Queremos aprender much ica, actuar y pintar paredes con aeroso-
les, pero nos va a dar mucho gusto apremder a pintar bonito. Nos agrada ver peliculas en la
03) y usar Internet, aungue muy poquitos de nosotros tene-

sirve para ver videos

También querem e nuestros n gaiien tan duro. Que nos den mis
lir can nu i gasy s dejen tener novio o novia. No ti
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Ya no queremos

ue vengan los politicos a querer engaarnos; son ladrones y abu-
sivos. Nosotros ni

s necesitamos porque tenemos nues
A lo mejor por eso no les cacmos bien.
tampac

as propias autoridades.
Pero no importa porque ellos (los politicos)
nos caen bien. Asi que pedimos que nos respeten. Eso querem

los profes nos ensefiaron algunos ejercic

de teatro y nos pusimos a improvisar. De las impro-
visaciones salieron los parlamentos -asi le;

fuimes escribienda nuestra obra poco a poquito.

Gué descaumos para uuestro ﬂtﬁpu:)

Queremos que los gobiernos respeten nuestro pueblo y nuestras tradiciones,

Queremos una secundaria donde se ensefie el nihuatl, como se hace en un preescolar
y una primaria.

Queremos que no contaminen nuestros campos ni puestras barrancas.

La mayoria de nosatros queremos ser cientificos y maestras.
Uno de nosotros quiere ser artista plastico, otro quiere ser
narcotraficante y otro quiere estar muerto en menos de diez

o NA G 9 y 9 ?

Queremos afios (pero todos queremos creer que estin bromeando

dari donde c¢ encefie pesado, como siempre).
¢ nahutl, como <€

| hoce €n un ?reer.c.ok\r

y u provoia
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{3{-4 o5 wuestra flistorvia:

Tonelhuayo neko Teteltzinku (Nuestras raices de Tetelcingo)

 (Un patio d
ﬁmmﬂ.ﬁhm«n
Estados Unidos. Entran dos hom-
bres y una mujer muy borrachos.
Vestidos

s estrafalariamente,
mydﬁpmbdmm":‘sw
pistolas.)

'PINCHOS
Ah estos jijos, ahorita los mando a
preparar la comida.

BACALAO

Ahi de ellos =i no esth sabrosa por-
que me los guiebro, para que los
demis aprendan.

BELLA
(Riéndose y echando disparos)
iAh qué Bacalao tan mandsn, pues!

BACALAO

Pues qué es eso de venir a quererse
ganar unos dolaritos al Norte y no
compartir... (Los dos rien
vulgarmente).

_’——,""“."-‘

PINCHOS
(saliendo con las pistolas desenfundadas.)
Bueno, érale con esos cocineros im-
provisados, vamos a panerlos a trabajar
que ya tengo hambre. ;Orale, perros, a
ponerse ¢l delantal!

(Se escucha misica de violin. Pinchos y
Bacalao salen asustados. Entra Luis con ef
violin en la mano. Mira a fos lados. Liama a
otros, se despiden amistosamente.)

]
6}(‘( Ha 2

(Unas mujeres ensayan una danza tradicio-
nal mientras un par de violnistas las acom-
pafian con la missica. Entra Xachitl despacio
tratando de no interrumpir.)

BRENDA
Ti un panuk Xochit, tika kemach tebits
(qué pasé Xéchitl, por qué llegas tar-
de?).

XOCHITL

Nada mam, estoy estudiando para el
examen de la Prepa. Mira, mama, te
presento a Montserrat. Ella vive del otro
lado de la carretera. Su mami trabaja
con mi tia en la fibrica,



BRENDA

Buenas tardes, Montserrat. Hija, acuérdate
que mafiana entro a mi nueve trabajo y no
quiero dormirme tarde.

MONTSERRAT

Xéchitl me coments que va a trabajar con
don Valedén. Mi mamd ahora trabaja en la fi-
brica porque ese sefior |a despidié. Dice que
es un jefe muy abusivo.

XOCHITL

Desde que ese Valedén se hizo presidente
municipal, meyak th amo kuale mo chijtebits
ipan ta pusblo (sl desgracias nos han caido
en el pueblo). Mami, Montserrat quiere
aprender nuestra danza. Esti dispuesta a apo-
yarnos en lo que sea necesario

MONTSERRAT

$i me dan permiso, yo estaré muy contenta

BRENDA
iQué opinas Eval

EVA
Estoy de acuerdo. Saber que gente de afuera
reconoce el valor de nuestra cultura me ayu-
d6 a mi a recuperar ese valor. Ahora otros
compafieros luchan porque nuestras voces

se escuchen y reconozcan nuestro derecho.
Asi quizi sea mis ficil derrotar al Valedén y a
todos los abusivos. Luchando juntos.

BRENDA

Bueno, me parece bien que se interese en la
cultura de la comunidad donde vive. (Enérgica)
Xo ma proruca ma tek chiuako uksajpa, porque
ye youak (andele, hay que ensayar porque ya es
tarde). Ademas, las abuelitas nos van a dar su
opinién y ya saben que ellas son cuidadosas con
a tradicion,

XOCHITL/MONTSERRAT
(Al misma tiempo)
Si mama/ Si sefiora (rien un poco).

€}CCMR 3

(Siguen ensayando. En un rincén del escenario
entra Rodrigo pintando unos grofos sobre la pared.
Junto o él estd el Jergas que e invita maribuana y
cerveza. La misica bajo, misntras el grupo de fa
escena del balle se retira despacio. fergas y Rodrigo
ocupan la escena. Entra milsica electronica~disco-
teca.)

JERGAS
Y bueno, entonces qué, ;nos vamos a llevar a
esas chicas mafana a la cantinal

RODRIGO
Mafiana mi hermana sale a Ia capital y yo quedé
de ayudarle a mi jefa a arreglar sus zapatos para
que vaya con ellos a su trabajo. Tengo ganas de
mandarla a volar, pero pus la cosa estd dificil.




JERGAS
(Bajo volumen de miisica electrinico)

Si, eres bueno para pintar con esos aerosoles,
ese. Mira, fimate un poco de ésta y témate un
trago para la inspiracién, mientras yo me inspiro
para planear mi préxime negocio...

RODRIGO
Eres canijo. Jergas. Tus negocios pasan por robar
Ias cervezas a don Aurelio. Y mira, la verdad si
me salié chido este disefio, aunque ya tenia b
clarito ¢l resukado en mi boceto.

JERGAS

Célmate chamaco, a poco no me ayudaste ti
rambién el otro dia a atracar la tienda de ese viejo
tonto... dizque rezador.

RODRIGO
Esti bueno, Jergas, pisame otro trago...

JERGAS

Nomis luego no te pongas a chillar como mari-
quita que extrafias a tu papito. (Rodrigo chasquea
la lengua y hace un gesto como de no quererse
acordar. Se oye una sirena de policia. EI Jergas sale
corriendo mientras Rodrigo termina de poner su firma
en el grafiti y sale furtivamente. Lega un poficia con
aire calmad y autosuficiente revisanda el dibujo de

C)
Eseena a
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Rodrigo. Después vuelve a entrar £l jergas y habla
con e policia en tono de confianza. E! policia le entre-
ga una pistola).

POLICIA
Esta te la manda don Valedén, Jergas. Ya te indica-
ré cuindo la vas a usar.

JERGAS

Si, mi comanche, no se preocupe... aqui yo me
ando engafiando a los idiotas de los hijos de estos
indios. Cuando vean lo tarados que andan con la
droga ya ni ganas van a tener de defender sus tie-
rras. Como pasé con la escuela dande les ensefia-
ban mosiehueali a los escuincles. Don Valedsn la
cerré y los tnicos que reclamaron fue la mamacita
(haciendo un gesto obsceno) de la maestra y esos
viejos metomentodo.

POLICIA
Andate con culdadito Jergas, nada més no vayan a
sospechar de ti.

JERGAS
No mi comanche, aqui can alcohol en el cere-
bro y ye carburando a todas tuercas. Por cierto,
avisele a don Valedon que Ia vieja se va a quedar
solita mafiana, por si se le antoja darle una visita-
dita (safen).

(Dos abuelos entran a escena purificande el espacio con su copal y realizando los pases de un ritual. Salen.)

fj’(’(ﬂ(& =

(Entra Lis a escena caminando como si estuviera explorando el terreno y avanzando en caminas difcles. Sale))



Sicena 6

BRENDA
Cuidense mucho. Salidame a tu
tia y dale las gracias por recibirlas
 estanoche. Y gracias, Montse, por
acompafiar a Xochitl.

MONTSERRAT
Lo hago con gusto. Ademis yo tam-
bién voy a ver las becas.

XOCHITL

No te preccupes mami, lo de las
becas es a la siete de la mafiana y
luego voy a pasar a unas oficinas
del gobierno a sacar unas copias. EI
profesor Juan ya las pidié. Que por-
que tenemos derecho a esa infor-
macién, me dijo. Bueno, yo estaré
de regreso en [a tarde para nuestra
participacion.

BRENDA
i de qué son esas coplas, Xéchid?

XOCHITL

(Dudando)

Pues... mmh, de una tarea de
historia.

-&‘b/',"‘

&ceua 7

(En proscenio se ve a Brenda leyendo el perisdico.
Al fondo Redrigo es invitado por Jergas a salir de
su casa con una botella en la mano. Al salir, tocan
a la puerta. Brenda pide a Rodrigo que abra, pera
no contesta, Brenda disgustada se levanta a abrir.
Es don Valedén.)

VALEDON
Buenas noches, Brendita. Pasaba por aqui y decidi
pasar a visitarla a ver si se le ofrecia algo.

BRENDA

(Sorprendida)

Den Valedén, ;qué hace usted aqui’... (Llsmando af
otro cuarto) {Rodrigo!

VALEDON

(Acercdndose o Brenda)

Pues le digo que andaba aqui... por asuntos de tra-
bajo y pues ahora que se empled en la constructora
decidi pasar a visitarla para ver cémo se siente en su
nuevo puesto.

BRENDA

Bien. don Valedén. Apenas fue mi primer dia, no ten-
o mucho que dacir. Pero me gustaba mis mi trabajo
de maestra en la escuela (vuelve a llamar o Rodrigo.)
iRodrigo!

VALEDON

Ah, qué dofia Brenda tan insistente con lo de su
escuela. Pues qué no ve que ya a nadie le interesa
aprender el nahuatl. Lo de ahora es el inglés y Ia
computacién, dése cuenta que yo hago las cosas para
mejorar. Si cerré la escuela fue para mejorar... Mire,
a Rodrigo o vi con uno de sus amigos vagos cuando
venia para ac, asi que no creo que venga (se acerca
mds o Brenda).




BRENDA
capar
g >mputacién son impor-
pero es mis importante que log
prendan de sus .Y en este
pusblo los abuelos hablan la hermosa lengy
uale.

VALEDON
(H corralaria)
e tdo va a meforar, e voy a dar

tora de cultur;
fa mientras Brenda se de:
el libro le pane un buen golp

{Brenda! Of ruido mie
entrar ¢Te hizo dafio

BRENDA
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BRENDA
Pero por aqui Zapata cabalgd ¥ los abuelitos nos
ensefiaron a luchar, Nosotras no nos vamos a de-
jar (s toman de la mano y se abrazan en un gesto
solidario).

EVA
Vente a mi casa, no sea que este mafioso quiera
venir a terminar lo que dejé inconcluso.

BRENDA
No, no se va a atrever. Pude verle su cara de sus-
%o cuando le sorrajé el golpazo en la cabeza.

EVA
Bueno, de todos modos me voy a escar asomando
por si veo la camioneta de Valedsn afuera de tu
casa. También le voy a avisar a Alejandro. Me voy,
tengo que preparar mis cosas (pausa). Extrafias a
Luis, jverdad? (Brenda asiente. Eva la observa can
ternura. Le quicre decir que quizd sea momento de
buscar otra pareja, pero decide callar por el momen-
to. Sale).

{aj.‘. "G g

(Tocan nuevamente a la puerta. Brenda toma
un rodilio y se levanta con cuidado a preguntar
quién toea.)

BRENDA
Quién es? (Se escucha el violln de Lus. Intrigada,
Brenda vuelve a preguntar.) ;Quién es? (Suena nue-
vamente el violin de Luis. Ella abre la puerta abra-
zando a Luis. Después se desprende y le da un buen
golpe con el rodillo

Hijole, ya lo maté... ay, ay no por favor, pero
cémo regresa asl después de dos ahos... (Lo
levanta y fo Nleva a la silla. Le da unas cachetaditas
para reanimarlo y le echa un poco de agua. Luis
comienza a despertar).



Luis
{Te hizo dafio?

BRENDA
No, pero ganas na le falearon.

&mmp

{Entra Rodrigo tambaledndose. Luis y Brenda lo
miran asombrados.)

RODRIGO
iYa llegué mami! A ver esos zapatos para que

mafiana se me vaya bien guapa a su trabajo... qué
caray! (o Luis sin reconocerio)) Buenas noches.

BRENDA
Radrigo, vienes bien borracho.

RODRIGO
Sélo unas cervecitas, jefa, con El Jergas.

Luis

Qué Jergas ni qué nada. escuincle malcriado. Asi
respetas a tus mayores y tus responsabilidades. Te
han engafiado y por poquite don Valedén Espinoso se
aprovecha de w madre.



RODRIGO

iPapa!, jeres ti? Si que estaba fuerte ese aguardiente de El jergas, ya hasta veo a los muertos

LUIs
Nada de muerto, estoy vivo y observando tu conducea, Rodrigo.

RODRIGO
(Volviendo en si)

Papi, pensé que no te volveria a ver. Pero jqué te pasé? (lo abraza) (Reflexionanda) Si. me he por-
tado como un canalla y me he dejado llevar por las argucias de El jergas... ©h, mama, jte ha hecho
dafio el Valedén? Con razén hace rato pasé caminando por ack y mandé llamar a El Jergas.

Todo fue planeado para dejarte sola en casa... He sido un tonto. (Salen).

Eseena 10

(Los abuelos y abuelas preparan el espacio ritual con copal. Luis y Rodrigo participan. Las mu-
Jeres entran danzando mientras los hombres tocan el violin. De pronto, Yaleddn interrumpe con
un séquito de servidores, policias y reporteros.)

PERIODISTA
iDon Valedon!, jes verdad que todavia no paga las tierras del fraccionamiento a los campesinos?

VALEDON

Nada de eso, todo lo contrario, hemos pagado muy bien a cada uno de nuestros conciudadanos, y
ellos han visto en los fraccionamientos una buena fuente de trabajo y prosperidad para el pueblo.
Ya les vamos a construir calles pavimentadas y ampliar las Iineas para que puedan ver mis televi-
5i6n con cable. También pondremos un supermercado nuevo...

LUIS

(Increpando a don Valeddn)

No ez verdad don Yaledsn Espinoso. Usted ha querido engafiar a nuestra gente y ha utilizado a
muchachos pobres de otros lugares para meter vicio en nuestros Aifios y jévenes.

VALEDON
No le hagan caso a este tipo. Es un resentido de por aca que no le compré su terreno.

LUIS
Mientes, Valedén. Jamis te venderia mis tierras. Fueron de mis padres y serdn de mis hijos. Ahora
vete de aqui que interrumpes nuestra flesta

PUEBLO
iFuera de aqui. mentiroso! jLadrén!



VALEDON
(Desesperado)

Policia, atrapen a este instigador, es un revoltaso que se opone al estado de ebriedad... perdén... al
estado de derecho.

(Los policias intentan sacar sus armas pero los abuelos actuando répido pasan con su copal
recitando palabras que los duermen. E Jergas se asoma por la parte de atrds con la pistola en la
mano. Detrds de él entra Xéchitl observando la confusién.)

VALEDON

Agarren a este maldito alzado, pues quién s cree, hablarme de esa manera a mi, Valedén Espinoso...

{El Jergas se acerca mds a Luis, Rodriga ve cuando El Jergas va a disparar. Este dispara, Xéchitl trata de empujar
a Luis para evitar a bala mientras Rodrigo forcejea con EI Jergas y logra someterlo. Finalmente, Valeddn trata de
huir del lugar oviddndose del fraccionamiento que iba a inaugurar, pero es detenido por el pueblo.)

(Todos creen muerta a Xéchitl hasta que esta recupera el sentido, mostrando el impacto de la
bala sobre un grueso documento donde se encuentran las pruebas de los manejos ilegales de
Valedén, de lo que los periodistas toman nota.)

PERIODISTA
iSefiorital, jdénde obtuvo esos documentos!

XOCHITL
En el Registro de |a Propiedad. Como pueden ustedes ver la constructora del Sr. Valedén Espinoso ha
falsificado documentos para aduefiarse de nuestras tierras o comprarnos a precio de miseria (muestra los
documentos).

MONTSERRAT
Es verdad. Yo la acompaiié y comparamos los documentos que ustedes tienen con los del Registro.

PERIODISTA
(Tienen kas pruebas? (Se acerca para tomar fotos). Con estas pruebas Yaledén pasars un tiempo en
Ia circel.




MONTSERRAT .
Si.agui las trae XéchitlYa se o dijo. Hay ci-
fras mis altas de lo que los campesinos le han
vendido.Asi es como se roba los terrenos.

EVA
Vamos a llevar a este Valeddn a la circel.

XOCHITL

Y a sus complices también.

(Los personajes salen de escena seguidos

par los periodistas. Lievan a £l Jergas yValeddn
detenidos).

el
Escena 11

Sep ladanzade las
Las muleres ballan mientras los hom-
bres tacan el violin. Se ve al fondo el

letrero de la escuela Indigena recién

g Y val
dény El Jergas tras las rejas lamentin- |
dose de su suerte.

jPuedes ver nuestra
obra de teatro AQUI!
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La lectura de los trece capitulos que integran este libro nos
deja una serie de ideas y ensefianzas sobre las cuales quisiéra-
mos invitar a los lectores a reflexionar. No se trata de escribir
en estas Gltimas paginas una sintesis ni una conclusién de estos
capitulos. La diversidad de los relatos y la riqueza de sus deta-
lles y de lo que puede leerse entre lineas hacen que la bisqueda
de una sintesis reduzca y tergiverse el sentido original de la
voz de los adolescentes. Tampoco es nuestra pretension llegar
a un conjunto de observaciones, generalizaciones o hallazgos
definitivos con los cuales concluir o cerrar este libro como si
se tratara de una voz “autorizada”. Mas bien, lo que buscamos
es llamar a atencién sobre ciertos puntos de los relatos y las
de los indigenas que nos p:
relevantes, entre muchos otros que el lector podri detectar
por si mismo, que nos invitan a cantinuar reflexionando y dia-
logando sobre las implicaciones de Ia diversidad y la intercul-
turalidad en esta ecapa de I vida. El material aqui recopilado
nos lleva a discutir y cuestionar nuestras propias ideas, valores
¥ prejuicios, e incluso a construir una ciudadania mas activa
desde la adolescencia, a in de revisar nuestras acciones y ges-
tar otras nuevas, i todos en la construccion de
sociedades mis justas.

La adolescencia es una categorfa socialmente construida y.
como tal, depende de los contextos secio-histaricos ¥ cultu-
rales en los que nos situemas. Este libro nos confirma que no
existe una Gnica manera de ser adolescente, y que seria mis
correcto hablar de multiples adolescencias. Entre las comuni-
dades indigenas que colaboraron en este proyecto no existe
un reconocimiento explicito de una etapa en la vida de las per-
sonas a la cual identificar como adolescencia, € incluso resulta
dificil identificar con cierto grado de universalidad un periodo
de juventud con los atributos que solemos asignarle a quienes
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definimos como jévenes. Sin embargo, los capitulos de este
libro dan cuenta de la emergencia de una etapa de la vida con
rasgos propios y que permiten diferenciari de otras etapas
como la nifiez, la adultez, e incluso la misma juventud, a la cual
podriamos denominar “adolescencia”. La escuela —y en particu-
lar la expansién de la educacién a nivel bisico y medio-superior
entre las poblaciones indigenas— tiene mucho que ver con el
incipiente reconacimiento de esta etapa.

No en todos o3 contextos y comunidades que hemos visita-
do la adolescencia se nutre de los mismas atributos. En todos
ellos, pera més ain en poblaciones ubicadas en contextos de

ia, conflicto y reivindicacién étnica, la i se
asocia con la primera etapa de Ia juventud e inicia muy tempra-
no, 2 edades que podrian identificarse con 1a plena nifiez. Con-
trario a los derechos que habitualmenta se asocian con esta
edad, las comunidades indigenas relacionan el inicio de Ia ado-
lescencia con asumir nuevas responsabilidades y obligaciones,
de las cuales los nifos y las nifias estin exentos. Tal vez por
la importancia que tiene la vida comunitaria, los adolescentes
indigenas hablan mis de sus obligaciones que de sus derechos.
Ellas y ellos asocian esta etapa con tareas y actividades clara-
mente diferenciadas por género, que se basan en el compro-
mise con sus familias y comunidades: las mujeres deben cuidar
a los hermanitos y otros nifios, ayudar en el aseo de la casa,
en la preparacion de la comida, entre otras casas; los varones
en las actlvidades del campo, trayendo agua, recogiendo lefa, y
todos participan con roles precisos en las fiestas, celebraciones
y trabajos comunitarios

En los relatos de estos adolescentes destacan la visibilidad de las
relaciones intergeneracionales y, contrario a lo que se podria
esperar, |a invisibilidad de la escuela, dos rasgos que también

€7
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contrastan con las conceptualizaciones més habituales acerca
de la adolescencia. De este modo, en las comunidades indige-
nas, sobre todo en las que conservan una identidad campesina,
existen miltiples espacios de encuentra intergeneracional y ac-
tividades compartidas por nifos, adolescentes, adultos y ancia-
nos. Los grupos de edad no sélo conviven, sine que los adoles-
centes valoran, respetan y aprecian las experiencias, opinianes
¥ conocimientos de los adultos. Como veremos mis adelante,
‘esto contrasta con una demanda reiterada de los adolescentes
indigenas: ser escuchados y tenides en cuenta por los adultes.

Pero asi como las otras generaciones estin presentes en las
vivencias cotidianas de los adolescentes indigenas —quienes no
s8lo no estin en conflicto con los adultos sino que incluso
buscan el involucramiento de éstos en sus vidas—, la escuela,
en cambio, tiene una presencia difusa. Sabemos que la escuela
es uno de los espacios por excelencia de institucionalizacion
de Ia adolescencia: no sdlo es un imbito de formacién, sino
de socializacién, de interaccién entre pares y con adultos, de
incorporacién de responsabilidades y obligaciones, de cons-
truccién de sujetos de derechos e identidades, e incluso de
estructuracién de a vida cotidiana. Los adolescentes indigenas
efectivamente asisten a la escuela mis que antes y. muchas ve-
ces, por esta razén, s¢ reconocen como adolescentes. algo que
no acontecia en las generaciones previas. Sin embargo, mis alld
de la referencia a la necesidad de estudiar "para ser alguien en
la vida", la escuela no esth presente ni en los relatos ni en las
experiencias de los adolescentes indigenas, y ninguna de las
funciones enunciadas previamente parece ser cumplida por Ia
escuela. La escuela no estd presente en la vida cotidiana de los
adolescentes indigenas, parece algo ajeno y distante, que no
logra incerpelarlos ni marcarlos come sujetos. Aunque resulte
paradéjice, otras instituciones como el apayo al trabajo fami-
liar & la participacién comunitaria parecen cumplic mejor estas
funciones.

En algunos contextos los aspectos propios de la adolescencia
indigena comienzan a cambiar. En las poblaciones indigenas que
han experimentado procesos migratorios, pero muy especial-
mente en aquellos que residen en la ciudad, la adolescencia
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adquiere nuevas atributos. Entre otras cambios, Ja vitalidad de
Ias relaciones intergeneracionales se debilita y emergen refe-
rencias a comportamientos que ponen a los adolescentes en
situacion de riesgo, como las drogas o la violencia. En espa-
cios urbanas [a adolescencia se asocia de manera mis evidente
con la escuela, pero sobre todo y de manera determinante con
nuevos gustas y estilos, principalmente en lo que se refiere a
la vestimenta, la misica asi como al uso de nuevas tecnologias,
como teléfonos celulares, internet y las maquinitas.

Estos nuevos estilos y gustos que los adolescentes indigenas
de la ciudad definen como “mis modernos” marcan no slo
un distanciamiento generacional respecto a sus padres, sino
también un quiebre, un camblo socio-cultural significative en la
forma de transitar hacia la adultez.

embargo, Ia ia sigue
socio-culturales. A la pobreza, extendida entre los indigenas
migrantes y urbanos, se suman otras desventajas coma las
unicnes conyugales, la maternidad y la incorporacién al mer-
cado de trabajo a edades tempranas. La colaboracién en las
actividades del hogar sigue estando presente, especialmente en
el caso de las mujeres, pero en las ciudades el trabajo adoles-
cente generalmente tiene un nuevo sentido, diferente al que
predomina en las comunidades rurales. Los jévenes indigenas
de las ciudades y en el contexto de migracién manifiestan un
interés mis explicito por trabajar, que en su €aso se asocia con
ganar dinero. En este sentido se puede identificar dos nocio-
nes profundamente distintas y con connotaciones dispares: en
un contexto, el trabajo adolescente representa una instancia
de participacién y socializacién familiar y comunitaria, y forma
parte de las responsabilidades que acompanan esta etapa de la
wida; en los contextos urbanos y de migracién, el trabajo es una
mercancia que se vende en ¢l mercado, un medio para contri-
buir con la economia familiar pero, sobre todo, para participar
del consumo que se vuelve clave para todo joven. Es importan-
te detenernos a reflexionar sobre estas diferencias y sus reper-
cusiones al momento de interpretar las frecuentes referencias
de los adolescentes a su derecho a trabajar.
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La experiencia de la adolescencia también esti permeada por
las caracteristicas que asume la identidad indigena, la cual, em-
pero, no es homogénea sino que asume diferencias y particula-
ridades dependiendo de los contextos en los que nos situemos,
Los contrastes en las maneras en que los adolescentes definen
sus identidades indigenas resultaron notables, asi como elo-
cuente el peso de los procesos sacio-politicos e histéricos que
caracterizan a sus comunidades en su sentido de pertenencia.
En contextos de autonomia, conflicto y reivindicacion étmica
Ia identidad indigena no s un tema que los adolescentes se
cuestionen ni si planteen como un dilema a resolver o explorar,
mis alli del orgullo expresado. La identidad indigena se vive
cotidianamente, y por ¢llo no emerge en sus discursos como
algo que merezca debatirse; no es necesario hacerlo porque
les es evidente. Se expresa y manifiesta en mktiples detalles de
3us experiencias y vivencias cotidianas, como por ejemplo en
el apego a su territorio, el compromiso con sus comunidades,
el respeto de las pautas de convivencia y autogobierno, la re-
produccién de una légica propia de organizacién e interaccién
familiar y con sus pares, entre otras manifestaciones. Es una
forma de ser, hacer, ver y percibir &l mundo que no requiere
de marcadores precisos.

En otros contextos, en cambio, estos marcadores que recuer-
dan y sefalan una identidad son necesarios. E| ejemplo paradig-
mético es la langua, cuando muchos adolescentes se reconocen
como indigenas por hablar una lengua propia, originaria y dife-
rente al espafiol. A diferencia de los adolescentes mencionados
en el pirrafo anterior, para quienes hablar su lengua materna
es tan evidente como su propia identidad, estos Gltimos ex-
perimentan al respecto fuertes tensiones y ambivalencias. Por
un lade, reivindican el derecho a una lengua propia, se sien-
ten orgullosos y gustosos de conocerla y poder usarla en sus
comunidades, sus familias y sus grupos de pares; es un fuerte
signo de una identidad indigena. Pero, por otro lado, recono-
cen que sienten vergiianza de hablarla en determinados con-
textos. que estin limitados en lo que pueden hacer con ella,
principalmente, que es fuente de estigmas y discriminacién. En
este sentido, nos preocupa que ain hoy muchos adolescentes
indigenas manifiestan que en la escuela hablan sus lenguas en
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secreto o cuando no quieren que los maestros sepan lo que
estin diciendo: esto no sélo expresa el distanciamiento de los
alumnos indigenas con respecto a sus escuelas y maestros, sino
también el largo trecho que queda por recorrer para lograr una
verdadera educacién bilingiie e intercultural.

Pero también existe un tercer escenario, que se da principal-
mente en contextos urbanos donde los adolescentes ya no ha-
blan ~aunque algunos entienden- la lengua originaria de sus
padres y abuelos. Para ellos, la identidad indigena se amalgama
con otras identidades juveniles, citadinas, transfronterizas y glo-
bales; de ahi que el ser indigena o pertenecer a un pueblo dis-
tintive se asuma como algo heredado no exento de conflictos y
tenziones. En estos casos la identidad indigena puede reducirse
a un conjunto de elementos emblemiticos que se muestran
mediante la celebracion de fiestas tradicionales, la preparacién
de comidas propias de Ia region o localidad de origen, el reco-
nocimiento y la recreacién de danzas y piezas musicales distin-
tivas o el uso festivo de trajes tipicos. Pero la identidad indigena
también renace, se actualiza y acompaia la vida cotidiana de la
juventud urbana. Exto, a partir de diversas manifestaciones: la
convivencia en espacios étnicos propiamente juveniles, la par-
ticipacién en iniciativas como ésta, la resignificacion de lo que
implica ser mujer, ser hombre indigena contemporneo, asi
como su_ preocupacion por apoyar a su propia gente, ya sea
mediante el future ejercicio de su profesién en sus comu
des o aprovechando los nuevos insumos culturales,

Coma el lectar seguramente también habri notado, el tema
de Ia identidad adolescente ¢ indigena emerge con cierta re-
currencia y de forma més o menos directa cuando los autores
se refieren a sus dilemas. Las preocupaciones y los dilemas de
los adolescentes que participan en procesos de reivin
étnica y luchas autonémicas tienen que ver con Informaciones
¥ pricticas culturales que amenazan su identidad y sus propias
formas de vida desde procesos que parecen inevitables. El de-
sarrollo y uso de nuevas tecnologfas es uno de ellos: algunos
adolescentes miran con resquemer estas tecnologias y para al-
gunos es un dilema la posibilidad compatibilizar éstas con sus
propios estilos de vida atn altamente valorados y caracteriza-




dos por el apego a la tierra, la integracién y el respeto al medio
ambiente, y el trabajo campesino.

La urbanizacion y la migracién también aparecen como amena-
zas potenciales para estos adolescentes. Liama la atencién que
Ia ciudad sea vista como un espacio hostl, fuente de temor y
desconfianza, frente a la seguridad y contencién que brindan
sus propias comunidades. La ciudad no sélo se asocia con la
violencia y la delincuencia, sino también con escenarios donde
Ia vida artificial dafia al medio ambiente. Esto contrasta con lo
que sucede en sus comunidades, donde a pesar de las dificul-
tades econémicas y de diversa indole prima la armonia con la
naturaleza. La migracién hacia las ciudades es mirada con rece-
lo. pues no sélo debilita a sus comunidades en términos demo-
grificos, sino también porque las “cantamina” con Ia adopcién
de nuevos estilos de vida disruptores de sus pautas de organi-
zacién comunitaria.

En otros contextos, como el jornalers, la migracién tiene una
connotacién completamente distinta. Se asocia directamente
conla posibilidad de ganar dinero, algo que en algunos espacios
es una necesidad y un valor, pera también con Ia oportunidad
de “conocer”. En estos contextos, la migracién no parece var-
5¢ como una tensién estructural o un Proceso socio-economi-
co que choca con I vida comunitaria, sino més bien como un
dilema subjetiva que se plantean muchos adolescentes: por un
lado quieren migrar para ganar dinero, vivir nuevas experien-
cias y conocer nuevos lugares y estilos de vida, pero por otro
no quieren dejar sus pueblos, ni perder sus lazos familiares y
debilitar 1a cohesién de sus comunidades. De algin modo, algu-
nas de estas expresiones coinciden con los rasgos de la adoles-
cencia en general, como son la angustia, los dilemas y la erisis
que experimentan las personas que, en determinada etapa de la
vida, se preguntan qué hacer frente al futuro y cémeo construir
Ia propia biografia.

Pero la ciudad, y también Ia migracion, se asocia en todos los
€305 con otro aspecto sumamente preocupante: la discrimi-
nacién. Cuande los adolescentes indigenas hablan de sus dere-
chos, un rasgo muy notario s que en sus voces predomina una
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perspectiva que privilegia los derechos colectivos frente a los
derechos juales. El derecho a la no discriminacion como
pueblos indigenas es una demanda recurrente e insistente, Este
derecho, planteado en diversas formas y situaciones, tiene que
ver con la demanda de reconocimiento y el rechazo a los estig-
mas y prejuicios degradantes y/o compasivos que perciben de
la sociedad no indigena. El énfasis en los derechos colectives no
termina alli. También scbresale el derecho a una lengua propia
¥ todo lo que implica su uso y disfrute, el derecho a la tierra
¥ a un territorio, el derecho a mantener sus tradiciones, y el
derecho a regirse por sus propias formas de organizacien co-
munitaria, entre otros.

Los derechos individuales fueron menos mencionados, pero los
pocos que se enunciaron fueran discutidos con profundidad y
resultaron iluminadores. Las y los autores de este libro men-
cionan el derecho de las mujeres a recibir un trato igualitario,
el derecho de los adolescentes a ser escuchados y a participar
en la toma de decisiones, el derecho a sofiar y, en menor medi-
da y sélo en algunos contextos, el derecho a una vida en familia
sin violencia.

Aunque en primera instancia no lo parezea, encontramos que
estos derechos tienen muchos aspectos en comin que apun-
tan hacia el pleno ejercicio de la ciudadania adolescente en las
comunidades indigenas. Estos derechos plantean una redefini-
cién de laz relaciones de poder intergeneracionales asi coma la
necesaria reflexion critica al interior de las comunidades. Los
adolescentes indigenas destacan y valoran que esta etapa de la
vida ver fiada de las nuevas i obli-
gaciones que les asignan sus familias y comunidades. Pero ellas
¥ ellos desean ser escuchados, tomar decisiones e incidir en la
wida familiar y comunitaria con una perspectiva a futuro.

Estas reflexiones abren, desde nuestra perspectiva, un amplio
abanico de posibilidades y tareas pendientes para los respon-
sables de hacer politicas piiblicas, comprometidos con tratar a
los adolescentes como sujetos de derecho y, en especifico, con
la atencion a la diversidad y la interculturalidad en distintos am-
bitos. Las dreas de incidencia son mltiples y, como sefalamas




al inicio de este apartado, no pretendemos concluir con reco-
mendaciones precisas y definitivas, Antes bien, la intencién de
estas reflexiones es que puedan leerse desde mltiples ingulos
y espacios de accion, donde las y los adolescentes participen
en la elaboracién de politicas piblicas al convertir su autaria
¥ propia voz en expresién de ciudadania. Al respecto, hay tres
dimensiones que quisiéramos enfatizar.

La primera de ellas tiene que ver con las politicas a favor de la
diversidad y la interculturalidad, que no deberian ser exclusiva-
mente para indigenas. Lo que estos relatos y producciones nos
ensefian es que estas adolescentes son activos protagonistas
del buen vivir en sus comunidades, en contraste con los este-
reotipos negativos que les atribuye la sociedad no indigena.

De ahi que los adolescentes indigenas enfaticen la necesidad
de enfrentar la exclusion, la discriminacién, los prejuicios, los
estigmas y el desprecio de que son objeto, a partir del dislogo
con otros jévenes indigenas, no indigenas y el resto de la socie-
dad. Asi se podri avanzar hacia la superacién de los obstaculos
que impiden su plenc reconocimiento.

Aqui se abre un amplio espectro de posibilidades para el disefio
de politicas dirigidas no solo a los indigenas, sino acufiadas a
partir de otras proyectos de autoria adolescente interculural
que, en ol futuro, se inspiren en este libro. En principio, esta
primera semilla busca Iniciar este didlogo y contribuir al en-
cuentro entre indigenas y no indigenas.

La segunda dimensién se refiere a la escuela, una institucion cla-
ve en esta etapa de la vida. Los adolescentes indigenas asisten a
Ia escuela mis que en el pasado, y es deseable que este proceso
continie y se extienda. Sin embargo, la escuela todavia resulta
una instizucién distante a la vida de los adolescentes indigenas,
ajena a sus intereses y experiencias cotidianas, e incapaz de
generar iniciativas, expectativas y compromisos MULUOS.

Esta situacion resulta paradéjica cuando las y los adolescentes
indigenas saben compartir, reciprocar y asumir responsabilida-
des y abligaciones a favor del bien comin; presentan disposi-
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ciones al didlogo y la convivencia intergeneracional que podrian
propiciar una relacion mas herizontal con el profesorado; asi-
mismo, demandan participar y tomar decisiones como parte de
un proceso para ir en la democratizacion de las escuelas.
Frente a esta actitud activa y propositiva, las escuelas no deben
permanecer indiferentes, y deben abrirse al reconocimiento, la
participacién y el i iento de estos

Las experiencias recogidas en este libro dejan al lector una
muestra de las amplias posibilidades de trabajo conjunto con
los adolescentes indigenas y de aprendizaje intercultural cuan-
do se les permite expresar su voz.

Finalmente, las comunidades Indigenas requieren de politicas
publicas que les permitan enfrentar por =i mismas, con el invo-
lucramiento de las nuevas generaciones y el cobijo del Estado,

sus derechos colectivos e individuales. Entre los primeros, los
adolescentes mencionaron el derecho sobre su entorna natu-
ral, territorios, lenguas, conocimientos y culturas, asi como su
participacién e invalucramienta en los proyectos de desarrallo
que los afectan, entre otros.

También deben fortalecerse politicas que promuevan otros de-
rachos exigidos por los adolescentes, como el derecho a la
educacién, |a salud, la igualdad de género, a una vida sin violen-
cia y a relaciones intergeneracionales mis democriticas.

En otras palabas, se trata de favorecer una ciudadania activa,
intercultural y desde las bases, que aliente y permita continuar
el buen vivir de las comunidades indigenas en el mundo, y que
tenga como protagonistas directos a los propios adolescentes.
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